
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PONZA E VENTOTENE 
“Un paradiso tra mare e storia” 

15/18 maggio 2026 - (4 gg.- 3 notti) 

 

 

PROGRAMMA: 

 
 

1° Giorno - Camposampiero – Attigliano – Cisterna Latina - Sperlonga  

 
Partenza alle ore 5.30  davanti stazione dei treni di Camposampiero in direzione Sperlonga. 

Pranzo in ristorante lungo il percorso.  Arrivati nel pomeriggio a Cisterna di Latina, incontro con 

la guida e Visita Guidata al Giardino di Ninfa, uno splendido esempio di poesia e architettura 

medievale. Il Giardino di Ninfa è l’oasi realizzata dalla famiglia Caetani, sulle rovine 

dell'omonima città medievale, che sorge ai piedi dei monti Lepini nella provincia di Latina. 

All’interno del giardino di 8 ettari si possono ammirare oltre 1300 specie di piante tra cui 19 

varietà di magnolia, betulle, iris acquatici e aceri giapponesi. A primavera, i ciliegi ornamentali 

fioriscono creando un'atmosfera fiabesca. Oggi l’oasi si presenta come una pittoresca rovina 

con avanzi di un castello, di palazzi, di chiese, di campanili medievali, il tutto  abbracciato da 

una ricca vegetazione. Dal monte sgorgano abbondanti ruscelli che formano un laghetto. La 

visita è particolarmente piacevole nei mesi di aprile e maggio, quando la fioritura è al suo 

massimo splendore. Al termine della visita trasferimento per l’Hotel Amyclae a Sperlonga. 

Cena e pernottamento.  

 

 

 

2° Giorno:  - ISOLA DI PONZA  (intera giornata)  



 

 
 

 

 
 

 

 

 

Dopo colazione partenza per il porto di Terracina. Imbarco per Ponza. Partenza alle 08:40 con 

arrivo a Ponza stimato per le ore 10:00 (indicative). Arrivo e visita del centro di storico di Ponza 

percorrendo le sue stradine acciottolate che raccontano secoli di storia, ammirando 

l’architettura tradizionale.  Escursione con bus turistico panoramico locale e pranzo in 

ristorante a base di pesce.  

Dopo pranzo visita alle grotte dei faraglioni in battello in base alle condizioni meteo mare 

(durata 1h). Nel caso le condizioni meteo mare non permettano l’escursione, visita alle 

cisterne romane di Ponza (nel centro storico) di cui la cisterna della Dragonara e del 

Comandante o del Corridoio, la loro struttura è caratterizzata da una combinazione di 

architettura subterranea e sistemi di raccolta delle acque piovane, dimostrando la maestria 

degli antichi romani nell'uso efficiente delle risorse idriche.  

Proseguimento con la visita al centro storico di Ponza. Breve tempo libero a disposizione e 

trasferimento in Jet per Terracina, partenza alle 17.10 con arrivo stimato per le ore 18:30. 

Trasferimento per l’Hotel a Sperlonga. Cena e pernottamento 

 

3° Giorno: -  ISOLA DI VENTOTENE (intera giornata) 

 

Dopo la prima colazione in Hotel, partenza per il porto di Formia.Incontro con la guida e 

imbarco per Ventotene.  Partenza alle 08.45 con arrivo a Ventotene stimato per le ore 10.45 

(indicative). Visita del Museo Archeologico e del centro storico. Il museo, situato all'interno 

del castello borbonico sede del Municipio; si sviluppa su un ingresso e sei stanze nelle quali 

hanno trovato sistemazione e opportuna valorizzazione reperti provenienti dai complessi 

archeologici dell'isola, nonché dai fondali marini prospicienti Ventotene e San Stefano. 

Pranzo in ristorante e possibilità di assaporare la bellezza della meravigliosa spiaggia di Cala 

Nave, situata direttamente sotto al ristorante. La spiaggia di Cala Nave a Ventotene è una 

spiaggia di sabbia scura vulcanica, con acque cristalline, grazie anche alla vicinanza con 

l'Area Marina Protetta delle Isole di Ventotene e Santo Stefano. In alternativa, assieme alla 

guida, sarà possibile fare un giro dell’Isola in barca (costo barca escluso circa €10,00 per 

persona). 

Trasferimento in traghetto per Formia, partenza alle 16.30 con arrivo stimato per le ore 18.30. 

Trasferimento per l’Hotel a Sperlonga. Cena e pernottamento.  

 

 

4° Giorno: - Sperlonga – Città di Castello – Camposampiero  

 

Prima colazione e alle ore 07.30 circa, partenza per il trasferimento a Città di Castello e pranzo 

in ristorante e Visita guidata del centro storico. Ripartenza per i luoghi di partenza e arrivo 

previsto per le ore 22.00 circa.   

 

 

 

Il programma potrebbe subire delle variazioni in ordine cronologico, ma senza cambiare nei 

contenuti. 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 

Quote di partecipazione in camera doppia / matrimoniale 

 c/o Hotel 3*AMYCLAE 
● 20 persone: €805,00 
● 25 persone: €750,00 
● 30 persone: €715,00 
● 35 persone: €690,00 

● 40 persone: €675,00 
● 45 persone: €650,00 
● 50 persone: €635,00 

Supplemento Camera Singola €100,00 (3 notti disponibilità 

limitata) 
 

 

 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 

 
- Pullman GT a disposizione per tutta la durata del viaggio come da programma; 

- Sistemazione c/o Hotel Amyclae 3* a Sperlonga; 

- Servizio guida come da programma e di seguito: 

- Giardino di Ninfa 
- Giornata intera Ponza durante il secondo giorno; 
- Giornata intera Ventotene durante il terzo giorno; 

- Mezza giornata Città di Castello il quarto giorno il pomeriggio;  

- Trattamento di pensione completa con 3 cene in hotel e 4 pranzi tipici in ristorante   come da 

programma; 

- Tassa di soggiorno €3,50 per persona per notte; 

- Bevande incluse a tutti i pasti (acqua e vino a pasto a persona); 

- Ingressi inclusi a:  
- Giardino di Ninfa (€ 15,00)   
- Trasferimento in barca da Terracina a Ponza andata e ritorno (€60,00); 

- Trasferimento in barca da Formia a Ventotene andata e ritorno (€35,00); 

- Grotte dei Faraglioni a Ponza (€15,00) condizioni meteo mare permettendo o in  alternativa ingresso 

alle Cisterne romane di Ponza nel centro storico (€10,00); 

- Museo Archeologico Ventotene (€6,00); 

- Bus turistico per il giro panoramico dell’isola di Ponza; 

- Noleggio auricolari per tutta la durata del viaggio; 

- Assicurazione medico bagaglio; 

-  

LA QUOTA NON COMPRENDE:  

 

 

Supplemento camera singola €100,00 per 3 notti; ingressi non espressamente indicati; 

assicurazione annullamento €35,00, extra in genere e tutto quanto non espressamente 

indicato alla voce “la quota comprende”. 

 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 

Condizioni di prenotazione e pagamento: 

 
Acconto al momento della prenotazione -  € 250,00 per persona,    

                             ENTRO IL 15 FEBBRIO 2026  

oltre tale data, quote e disponibilità da riconfermare.  
 

Saldo entro 30 giorni data partenza. – 15 APRILE 2026 
 

Il pagamento può essere effettuato via bonifico intestato a Il Viaggiatore s.r.l,  

IBAN: IT69E0200862430000105755270 Banca Unicredit, oppure presso la nostra SEDE, Borgo 

Padova 13/2 a Camposampiero, aperta esclusivamente su appuntamento. 

 

Penali in caso di cancellazione: www.ilviaggiatore.me/norme-e-condizioni-di-viaggio   
● rinuncia dal momento della conferma: quota di iscrizione ed eventuali spese non 

rimborsabili (es. voli aerei, biglietti ferroviari) +30% del pacchetto turistico; 
● rinuncia da 29 a 18 giorni prima della partenza: quota iscrizione ed eventuali spese non 

rimborsabili (es. voli aerei / treno) +40% del pacchetto turistico; 
● rinuncia da 17 a 09 giorni prima della partenza: quota iscrizione ed eventuali spese non 

rimborsabili (es. voli aerei / treno) +60% del pacchetto turistico; 
● oltre tale termine nessun rimborso spetta al viaggiatore che decida di interrompere il 

viaggio o il soggiorno, salvo diverse condizioni espressamente indicate dall’organizzatore. 

 

 
 

Documenti necessari per il viaggio: 

 
Copia fronte e retro carta identità e codice fiscale per emissione 

fattura elettronica.  

 

http://www.ilviaggiatore.me/norme-e-condizioni-di-viaggio

