
                   

 
 

                       
Organizza per 

Circolo Auser San Martino di Lupari ODV-ETS 

Cave di marmo di Carrara,  
Liguria di Levante e le Cinque Terre 

4 - 6 aprile 2025 
3 giorni/ 2 notti 

 
 

 

1° giorno:                                                                           San Martino di Lupari – Carrara – Portovenere 

Ritrovo dei Sig.ri partecipanti a San Martino di Lupari e partenza per Carrara. Arrivo in 

tarda mattinata. Pranzo in ristorante. Al termine incontro con la guida che salirà a bordo 

del vostro pullman per proseguimento fino a raggiungere una 

cava; le ferite che si vedono nel monte, bianche come nevai, 

sono i ravaneti, le colate di detriti del 

marmo che se ne cava. Durante la 

visita saranno illustrati i metodi di 

estrazione antichi e moderni e gli 

aspetti di carattere tecnico, geologico 

e petrografico. Al termine della visita 

proseguimento per l'Hotel, assegnazione delle camere riservate, cena in hotel e 

pernottamento.  
 

2° giorno:                                                                          La Spezia – Manarola - Monterosso - Vernazza 

Prima colazione in Hotel e partenza verso La Spezia, Incontro con la guida e passeggiata 

di circa 15 minuti a piedi per raggiungere la Stazione ferroviaria. Partenza con il primo 

treno utile per Riomaggiore e qui ingresso alla rinnovata e celebre “Via dell'Amore”, 

recentemente riaperta dopo 12 anni chiusura dopo lunghi 

lavori per la messa in sicurezza. Arrivo a piedi a Manarola 

e visita del borgo dal notevole impatto scenografico. Il 

perimetro delle case più esterne ricompone l’originaria 

compattezza del castello, distrutto nel 1273, e costituisce 

un colpo d’occhio davvero unico per forme e colori. 

Proseguimento in treno per Monterosso, arrivo e visita del 

borgo dal duplice aspetto, la parte nuova di Fegina con 

spiagge di sabbia e il borgo vecchio con caratteristiche 

simili agli altri 4 paesini.33 Pranzo in ristorante a base di 

pesce. Nel pomeriggio proseguimento in treno per 

Vernazza, il borgo si trova in una splendida posizione, 

arroccato su uno sperone contornato dal mare. Le case 

coloratissime, le fortificazioni medievali e la chiesa di S. 

Margherita costituiscono un insieme urbanistico-architettonico di notevole impatto visivo. 

La piccola piazzetta affacciata sul mare è uno dei luoghi più suggestivi delle Cinque 

Terre. Rientro in treno a La Spezia e da qui a piedi per riprendere il bus e proseguire per 

l'Hotel. Cena e pernottamento. 
 

 

 

 

 



 

 

3° giorno:                                             La Spezia – Lerici – Portovenere – San Martino di Lupari 

Prima colazione in hotel e partenza in pullman per Lerici, la Perla del Golfo dei Poeti, visita 

guidata del Borgo, l’imponente Castello eretto su uno sperone roccioso a guardia del 

promontorio, gli affascinanti carrugi e le scalinate segnano il 

tessuto del borgo più antico. Proseguimento in battello per 

Portovenere, sbarco e visita 

dell'Incantevole borgo marinaro, 

pranzo in ristorante a base di 

pesce. Nel pomeriggio visita del 

paesino, le cui variopinte 

“casetorri” appoggiate le une alle altre incorniciano la piccola e 

suggestiva Chiesa di San Pietro a picco sul mare ed il castello 

Doria che domina il paese dall'alto, creando uno straordinario equilibrio tra l'opera 

dell'uomo e la natura. Intorno alle ore 16,30 partenza del battello per il rientro a La Spezia 

previsto intorno alle ore 17,00. Sbarco e partenza in pullman per il rientro a San Martino di 

Lupari. 
 

Per motivi organizzativi l’ordine delle visite potrebbe subire variazioni. 
 

  

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 

4 - 6 aprile 2025 2 notti € 540 Supplemento singola: €70 

 
 

DOCUMENTI NECESSARI: Carta d’identità e  Tessera Sanitaria. 

 

LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE: 

▪ Pullman GT a disposizione  

▪ Sistemazione in hotel 3* in camere doppie  

▪ Pensione completa dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno  

▪ 3 pranzi in ristorante 

▪ Bevande ai pasti: ¼ vino e ½ acqua minerale 

▪ Visite guidate come da programma  

▪ Cinque Terre treno Card   

▪ Biglietto Battello Lerici/Portovenere/La Spezia 

▪ Radioguide per tutta la durata del viaggio 

▪ Assicurazione medica  

 

LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE: 
▪ tassa comunale di soggiorno, da pagare direttamente in loco 

▪ Assicurazione medica e annullamento € 25 
▪ altri ingressi 

 

 

 

Campodarsego, 8 novembre 2024 

  

 

 

 

 

 
Organizzazione Tecnica 

 
Via Roma 55 – 35011 Campodarsego (PD) 

Telefono. 049/9201919 – gruppi@ambratours.it 
 


