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AUSER DI RESANAAPS

PROGRAMMA AUSER DI RESANA ANNO 2025

La presente per informarVi delle attivita che abbiamo in programma per il prossimo anno:

Serata dedicata all’alimentazione: sviluppare abitudini sane e facili che ci aiutino a
stare meglio, ad avere pit energia e lucidita mentale. Febbraio 2025.

Gita in bicicletta. Ritrovo finale presso Bosco del Pettirosso con grigliata preparata da
alcuni volontari. Aprile 2025.

Mattinate al centro Sollievo ogni 40/50 gg. circa.
Partecipazione alla festa dello sport :24 e 25 maggio 2025.
Partecipazione a “Aspettando solstizio”. Serata al parco del Pettirosso. 21 giugno 2025

Laboratorio di balli popolari al Grest, per un periodo di 4 settimane, presso il circolo
Noi di Resana. Periodo: da meta giugno ‘25 a meta luglio ‘25.

Gite culturali previste: Verona, Mantova e camminando sulle mura di Cittadella (PD).

Serate di aggregazione ogni venerdi sera dalle 21.00 alla 23.00.

Con I’occasione porgiamo i nostri pil cordiali saluti.

Resana, 20 novembre 2024

Il presidente, Olga Santinon

+el 340512 879!



