


Il Presidente Provinciale 
di AUSER Verona
Pietro Carradore

Università cultura e viaggi di Auser conta 
23 sedi nel Comune e nella provincia di Verona.

Lo scopo dell’Università è quello di 
RAGGIUNGERE quanto più possibile le persone 
là dove abitano e vivono per offrire una proposta 

culturale varia e aggiornata delle occasioni di 
incontro e condivisione, delle opportunità 

di viaggi e visite guidate.

I soci iscritti possono ACCEDERE ad ogni sede 
universitaria Auser e seguire senza limiti di

frequenza tutti i corsi di loro interesse.

Gli ideali di giustizia, legalità, solidarietà, pace, 
sono il filo conduttore delle iniziative culturali 
della Università che intende promuovere un 

apprendimento attivo e permanente con una 
particolare attenzione verso il presente, le sue

suggestioni e i suoi problemi.

Università cultura e viaggi Auser vuole camminare 
con i suoi associati per le vie della mente e del 

cuore, lungo itinerari di conoscenza e di solidarietà 
umana e sociale.



AUSER UNIVERSITà CULTURA E VIAGGI
DI VERONA

si riconosce nella

CARTA DEI VALORI AUSER

L’Auser è una “associazione di progetto” tesa alla valorizzazione delle 
persone e delle loro relazioni e ispirata a principi di equità sociale e di 
rispetto delle differenze, di tutela dei diritti, di sviluppo della opportunità 
e dei beni comuni.

SVILUppARE, con particolare riferimento alle persone anziane e ai 
rapporti inter generazionali, il volontariato, le attività di promozione 
sociale, l’educazione degli adulti, la solidarietà internazionale.

MIGLIORARE la qualità della vita e delle relazioni delle persone

DIfENDERE e sviluppare le capacità conoscitive e attive, anche 
residue, delle persone.

ORIENTARE la capacità delle persone alla solidarietà, al miglioramento e 
alla crescita delle relazioni interpersonali.

CREARE sul territorio, in sinergia con le istituzioni pubbliche, strutture e 
reti associative ai servizi della comunità locale, alla tutela, valorizzazione, 
estensione dei beni comuni culturali e ambientali, alla difesa e allo 
sviluppo dei diritti di tutti

RINSALDARE e rinnovare le comunità locali come realtà solidali 
aperte, plurali, inclusive.
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L’Auser è un’Associazione di volontari che operano nel Sociale, 
portando avanti con impegno e dedizione svariate attività.

AUSER È:
Servizi alla persona (fILO D’ARGENTO, STACCO, AIVAA):
- Compagnia telefonica e domiciliare
- Servizio trasporto accompagnato per visite mediche, terapie etc.
- Prestazioni infermieristiche e ambulatoriali a domicilio e attività di educazione sanitaria
- Ballo

Servizi alle comunità e sostegno agli immigrati:
- Sorveglianza musei
- Inclusione sociale
- Nonni vigili

Apprendimento permanente e attività culturali-università itinerante:
- Corsi/laboratori
- Conferenze/seminari
- Visite culturali
- Servizi culturali/educativi

Turismo culturale (anche legato ai percorsi teorici realizzati durante le attività dell’università)
- Gite
- Soggiorni climatici
- Tour culturali
- Uscite sul territorio veronese

Centri anziani e promozione cittadinanza attiva:
- Promozione della salute
- Promozione della socialità
- Promozione della cultura

Tempo libero e esercizio fisico

Solidarietà internazionale

Raccolta fondi e promozione dell’associazione

SE VUOI AIUTARCI pUOI DESTINARE:
• IL 5 pER MILLE AL fILO D’ARGENTO DELL’AUSER 

NAZIONALE, 
IL CODICE fISCALE E’ 97321610582
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Cambia il nome ma non la sostanza!

A seguito della applicazione della L. 117 che riordina la materia relativa al III 
settore (volontariato) è stato rivisto lo statuto del Circolo Università. 

Il nuovo nome è UNIVERSITA’ CULTURA E VIAGGI scompare l’aggettivo 
itinerante ma non cambia la sostanza del nostro intervento che raggiunge 
le persone là dove vivono, dove hanno relazioni, amicizie, punti di 
riferimento. 

Le attività culturali, formative, ricreative e turistiche sono organizzate, 
coordinate e gestite dal Circolo UNIVERSITA’ CULTURA E VIAGGI, questi 
i collaboratori che operano presso la sede provinciale di Via Elena da 
Persico, 44/A • e-mail: universita.verona@auser.verona.it

presidente provinciale
Pietro Carradore

Coordinatrice provinciale
Lina Pellegatta

Segreteria
Clara Mandrioli

Grazia Biasi - Gabriella Zamboni

Contabilità
Tiziana Montagnini

Turismo
Renata Borghesani - Marco Bragheffi

Margherita Montresor - Daniela Sperotto - Gabriella Toffali

Impaginazione grafica e stampa
Pixelquadro - Verona

Si ringraziano le Circoscrizioni del Comune di Verona
ed i Comuni della Provincia di Verona

per la collaborazione accordata
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1^ Circoscrizione: Verona Centro  pag. 08
	 Luigi	Gangitano	-	cell.	333	7912416	•		e-mail:	gangitanovr@alice.it
	 Enzo	Zanini	-	cell.	340	2923941	•	e-mail:	zanenzo@yahoo.it

2^ Circoscrizione: Avesa  pag. 10 
   Bruna	Spinielli	-	cell.	348	9101306	•	e-mail:	b.spinielli@gmail.com
   Daniela	Bergamaschi	•	e-mail:	danberg33@gmail.com

2^ Circoscrizione: Quinzano  pag. 12
 Nello	Lugoboni	-	cell.	340	1110020	•	e-mail:	circolo.quinzano@auser.verona.it
 Orietta	Castellani	-	cell.	338	7337072	•	e-mail:	orietta.castellani@gmail.com

3^ Circoscrizione: Chievo  pag. 14
 Luigina	Merci	-	cell.	348	5625199	•	e-mail:	luigmerc@alice.it

3^ Circoscrizione: Saval  pag. 16 
 Elisa	Zanini		-	cell.	348	9201102	•	e-mail:	zanini2510@gmail.com
	 Mario	Negro	-	cell.	349	8752069	•	e-mail:	marnegro@alice.it

4^ Circoscrizione: Santa Lucia - Golosine  pag. 18 
 Daniela	Visigalli	-	cell.	348	2463367	•	e-mail:	dvisigal@live.it
	 Clara	Mandrioli	-	cell.	347	9395220	•	e-mail:	europaunita.verona@auser.verona.it

5^ Circoscrizione: Borgo Roma - Cadidavid - palazzina pag. 22
 Alba	Ballerini	-	cell.	338	3478526	•	e-mail:	alba.ballerini@gmail.com
 Laura	Gaiga	-	cell.	340	1598902	•	e-mail:	lauragaiga@gmail.com

6^ Circoscrizione: Borgo Venezia pag. 24 
 Maurizia	Rinoldi	-	cell.	328	9415789	•	e-mail:	maurizia.rin@libero.it
	 Franca	Rizzi	-	cell.	339	7858979	•	e-mail:	franca.rizzi@libero.it

7^ Circoscrizione: San Michele Extra - porto San pancrazio pag. 26 
 Giorgio	Giacomazzi	-	cell.	342	7642672	•	e-mail:	giorgiogiaco@alice.it
 Valeria	Fanelli	•	e-mail:valeria.fan@tiscali.it

Bussolengo pag. 28 
 Luigi	Torresendi	-	cell.	392	4067441	•	e-mail:	unipop.bussolengo@gmail.com
	 Marcello	Bonizzato	-	cell.	340	7638089

Cavaion Veronese pag. 33 
 Maria	Cailotto	-	cell.	347	2198463	•	e-mail:	cailottomaria@gmail.com
	 Ornella	Pancotto	-	cell.	347	2198463	•	e-mail:	dompi4@libero.it

Buttapietra  pag. 34 
 Stefania	Guerrini	-	tel.	045	6661377	•	e-mail:	biblioteca@comune.buttapietra.vr.it
 Sabrina	Argentati	-	tel.	045	6660383	•	e-mail:	segreteria@comune.buttapietra.vr.it

INDICE
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Colognola ai Colli pag. 36 
 Manola	Pellegrinotti	-	cell.	347	7345834	•	e-mail:	circolo.colognola@auser.verona.it

Dossobuono pag. 38 
 Angelo	Gasparini	-	cell.	348	1013838	•	e-mail:	angelo.gasparini@libero.it
 Maristella	Masotto	-	cell.	335	6785459	•	e-mail:	maristella.masotto@alice.it
 Flora	Barbi	-	cell	347	7928106	•	e-mail:	barbiflora@hotmail.it

Illasi pag. 41 
 Daniela	Mizzon	-	cell.	339	8672132	•	e-mail:	daniela.mizzon@libero.it
	 Giovanna	Corradi	-	cell.	333	7078395	•	e-mail:	corradi.giovanna@gmail.com
	 Gabriella	Santi	-	cell.	349	1854214

Nogara pag. 44 
 Daniele	Pozzati	-	cell.	339	7309880	•	e-mail:	circolo.nogara@auser.verona.it

Legnago pag. 46 
 Giovanna	Spinello	-	cell.	0442	600103	•	e-mail:	circolo.legnago@auser.verona.it
 Gianni	Sambugaro	•	e-mail:	sambugaro.gianni@alice.it

Cerea pag. 47 
 Fausta	Bedoni	-	tel.	0442	320498	/	cell.	347	3404332	
	 e-mail:	circolo.cerea@auser.verona.it	

Nogarole Rocca  pag. 48 
 Gaetana	Sbrozzeri	Savoncelli	-	cell.	320	9565042
	 Mariella	Girelli	•	e-mail:	mariella.girelli@gmail.com

pescantina pag. 50 
 Maria	Antonietta	Carrozzai	-	cell.	349	8351692	•	e-mail:	tonia.carrozza@gmail.com
 Graziella	Martini	-	cell.	349	8351692	•	e-mail:	martinigraziella@gmail.com
 Beatrice	Peretti	-	cell.	349	8351692	•	e-mail:	bperetti57@gmail.com
 Antonio	Bruscagin	-	cell.	338	4647976	•	e-mail:	antonio.bruscagin@gmail.com

San Bonifacio pag. 52 
 Stefano	Vignola	-	cell.333	1183630	•	e-mail:	circolosanbonifacio@auser.verona.it

Vigasio pag. 54 
 Carla	Sereni	-	cell	349-5769860
 Maria	Grazia	Zerlotti	•	e-mail:	mariagrazia.zerlotti@gmail.com
 Dino	Rebonato	•	e-mail:	rebonatodino@gmail.com

Villafranca pag. 56 
 Marisa	Butti	-	cell.	339	4224862	•	e-mail:	circolo.villafranca@auser.verona.it
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VERONA CENTRO

VERONA CENTRO - 1a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Liceo Montanari - Stradone Maffei, 3
MARTEDì ALLE ORE 15.30
Referente: LUIGI GANGITANO - Collaboratore: ENZO ZANINI

  OTTOBRE

08 “Nell’anno di Raffaello una riflessione sul grande Maestro” Gianni	Lollis

15 La salute dall’ intestino. “La flora intestinale” Antonia	Carrozza

22 I Gulag Ivano	Palmieri

29 La Sinfonia fantastica. Berlioz a 150 anni dalla morte Giulio Bonetto

  NOVEMBRE

05 “Il sogno di Leonardo, il Codice del volo 500 anni dopo” William	Bertozzo

12 L’edicola in piazza Erbe: pesi, misure e forme Osvaldo	Fadin

19 “Hannah Arendt e la banalità del male” Agata	La	Terza

26 Birmania terra d'oro e di acqua Renata	Borghesani

  DICEMBRE

03 “Storia dell’industria e archeologia industriale veronese” Lorenzo	Facci

10
L’alimentazione - storia e tradizione dei prodotti tipici 

(Veronesi – Veneti).
AIPO	-	Enzo	Gambin

17 La fantascienza sovietica Stefano	Aloe
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  GENNAIO

07
Lo stivale venuto… dal mare: formazione
geologica della nostra penisola

Maurizio	d'Alessandro

14 “Mann, I Buddenbrok: La devastante
esperienza scolastica di H. Buddenbrok.” Salvatore	Carachino

21 “17 settembre 1882, l’inondazione dell’Adige” Claudio	Taliani

28
Ma è proprio vero che abbiamo bisogno dei
migranti? Ragioni ed origini di questa domanda

Maurizio	Carbognin

  FEBBRAIO

04 “Europa cristiana e Impero Ottomano a confronto.
Dove ha origine l’intolleranza”

Gianpaolo	Romagnani

11
“Perù e Cordillera Blanca: la terra dei discendenti
degli Inca e delle alte montagne andine”

Gianluigi	Franchi

18 La situazione sanitaria in Africa, conoscere per aiutarli Alfredo	Zanatta

  MARZO

03 Paganini, due grandi amori: chitarra e violino Giovanni	Grano

10 "Vegetale sarà lei!”. Alla scoperta del mondo vegetale” Oscar	Crepaldi

17 Cuba un'isola da scoprire Ass.Naz.di	Amici	
Italia-Cuba

24 L’Operetta (1) Luigi Gangitano

31 L’Operetta (2) Luigi Gangitano

  APRILE

07 La Cina in bicicletta Giorgio	Migliorini

21 L'abbazia di San Zeno a Verona Claudio	Pierini

28 Il Delta del Po Antonio	Bruscagin
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AVESA COMUNE DI VERONA

AVESA - 2a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Sala Civica - Via Indentro, 20
MARTEDì ALLE ORE 15.30
Referente: BRUNA SPINIELLI - Collaboratrice: DANIELA BERGAMASChI

  OTTOBRE

08
Apertura anno accademico, tesseramento,
presentazione del programma.

Daniela	Bergamaschi	
e	Bruna	Spinielli

15 1956, il rock del “Molleggiato” sconvolge la musica italiana Maurizio	d’Alessandro

22 Psicologia dell’indifferenza, quali sono i fattori che
ci spingono a non prestare aiuto Alessio	Soave

29 “Gli indifferenti” di A. Moravia Lina	Pellegatta

  NOVEMBRE

05 Lo sbarco sulla luna Oscar	Crepaldi

12 Medicina over 60 Alfredo	Zanatta

19 L’India dei maharaja Renata	Borghesani

26 Le aree cimiteriali dall’epoca antica all’età moderna Silvia	Baschirotto

  DICEMBRE

03 Come contrastare la criminalità organizzata
e promuovere la cittadinanza responsabile

Roberto	Fasoli

10 Leonardo da Vinci Antonio	Bruscagin

17 Canti natalizi
Gruppo	“Fogolar	
Furlan”
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CON IL CONTRIBUTO della 2a CIRCOSCRIZIONE

  GENNAIO

07 Le fake news Oscar	Crepaldi

14 Il Vietnam Raffaele	Lopriero

21 Viaggio nell’arte: Parmigianino e Correggio Elisa	Dalle	Pezze

28 “La vita è bella” di Roberto Benigni Graziella	Tricomi

  FEBBRAIO

04 Il vecchio e il bambino dentro di noi Massimo	Rossi

11 Artemisia Gentileschi, pittrice Nadia	Melotti

18 Uscita alla biblioteca civica di Verona Laura	Rebonato

25 I santi delle acque Giannantonio	Conati

  MARZO

03 Visita guidata alla chiesa di San Fermo Silvia	Baschirotto

10 Lutero, la riforma protestante Don	Michele	Nicolis

17 Musico-terapia Paolo	Caneva

24 I nuovi contratti nel mercato libero di luce e gas, come 
scegliere Federconsumatori

31 Proverbi e modi di dire della tradizione popolare William	Bertozzo

  APRILE

07 Ragionando di Unione Europea Donata	Gottardi

14 L’aria che respiriamo Francesca	Predicatori

21 I cibi poveri Francesco	Avesani
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QUINZANO COMUNE DI VERONA

QUINZANO - 2a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Piazza Righetti, 2 - Quinzano
GIOVEDì ALLE ORE 15.30
Referente: NELLO LUGOBONI

  OTTOBRE

03 La musica Roberto	Cerpelloni

24 Pitture murali in Lessinia Giuseppe	Rama

  NOVEMBRE

07 Differenti abilità
Coop	Sociale	
di	Solidarietà	
Monteverde

21 La strada del sale ai tempi della Repubblica Veneziana Giannantonio	Conati

  DICEMBRE

05 Le relazioni tra mente, cibo e psiche
Maria	Antonietta	

Carrozza

19 Il testamento biologico Sara	Patuzzo
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QUINZANO COMUNE DI VERONA

  GENNAIO

09 Lutero e la Riforma Protestante Lorenzo	Antonini

  FEBBRAIO

13 La felicità nella terza età Arianna	Sittoni

27 Le cellule staminali, nuova frontiera della medicina Rosa	Menna

  MARZO

05
L’Arena sopra e sotto – una rilettura della storia e dei 

molteplici usi dell’anfiteatro

Maurizio	

d’Alessandro

19 I vaccini: cosa sono e come funzionano Oscar	Crepaldi

  APRILE

09
1968-2018 cinquant’anni dalla scomparsa di Martin Luther 

King. Proiezione del video “Ho fatto un sogno”
Maurizio	Valpiana

23 Le ultime sinfonie di Mozart e la prima di Beethoven Andrea	Testa

  MAGGIO

07 Erbe aromatiche e spezie Paolo	Pigozzi
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CHIEVO COMUNE DI VERONA 

CHIEVO - 3a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Centro Aggregazione - Via Caprioli, 5
LUNEDì ALLE ORE 15.30
Referente: LUIGINA MERCI

  OTTOBRE

07 Presentazione programma, informazioni e iscrizioni
Luigina	Merci	e	

collaboratori

14 Un mondo di armonia: viaggiando tra musica e parole
Lucia	Bellorio	
Loredana	Sembenini	
Umberto	Righi

21 Omaggio a Leonardo pittore (nel 500° morte) Nadia	Melotti

28 Omaggio a Leonardo scienziato Nadia	Melotti

  NOVEMBRE

04 Architettura scaligera a Verona Mattia	Dusi

11 1989. La caduta del muro di Berlino Graziella	Tricomi

18 L’eredità degli Austriaci (continuazione) Gianni	Storari

25 1969. Lo sbarco sulla luna Andrea	Vanoni

  DICEMBRE

02 L’arte popolare in Lessinia Marta	Tezza

09 Torna Otello, con le sue cante e le sue storie Otello	Perazzoli

16 Auguri natalizi Serena	Dal	Mas	
Andrea	Testa
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  GENNAIO

13 Archeologia, tra cinema e realtà Emanuela	Compri

20 La famiglia in Russia Stefano	Aloe

27 I tanti volti del realismo americano: Steinbeck e gli altri … Federica	Ferrari

  FEBBRAIO

03 Presenze benedettine a Veronetta Katia	Galvetto

10 Gli anni del beat a Verona Moreno	Fabbrica

17 Le stagioni della felicità Massimo	Rossi

24 La felicità nella visione di poeti e scrittori Simonetta	Spangaro

  MARZO

02 La ricerca della felicità nelle nuove forme di spiritualità Beatrice	Marazzi

09 Pagine di musica classica romantica Antonio	Bruscagin

16 Ritratto di signora. La figura femminile tra arte, cinema e 
pittura dell’800

Sabrina	Baldanza

23 I celebri “compianti” di Verona Katia	Galvetto

30 L’entroterra gardesano Maurizio	Delibori

  APRILE

06 Recital pasquale
Enrica	Compri
Rosalina	Bressan

20 Omaggio a Modigliani, (nel 100° morte) Nadia	Melotti

27 Donne pittrici: Frida Kahlo Nadia	Melotti

  MAGGIO

04 Voglio vivere così Duo	Zazà
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SAVAL COMUNE DI VERONA 

SAVAL - 3a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Auditorium via Marin Faliero, 77
GIOVEDì ALLE ORE 16.00
Referente: ELISA ZANINI - Collaboratore: MARIO NEGRO

  OTTOBRE

10 Il rock in chiesa: le canzoni del post concilio Roberto	Leopardi

17 La donna veronese nell’arte, nella letteratura e nell’industria Alessandra	Moro

24 L’arte razionalista in Italia Davide	Zanotta

31 La Spagna coloniale e l’arte dei Gesuiti in sud America Pierangelo	Carozzi

  NOVEMBRE

07
Verona tra ‘800 e ‘900 dall’annessione

al Regno Unito d’Italia fino al 1951
Claudio	Taliani

14 Iconografia di Verona: 17-09-1882 l’inondazione di Verona Claudio	Taliani

21 Villa Piatti e Feudo di Pigozzo Veronese Patrizia	Lo	Cicero

28 Combattere lo stress, l’ansia e l’insonnia Susanna	Morgante

  DICEMBRE

05 Bibbia e Divina Commedia: parola di Dio o letteratura? Roberto	Leopardi

12 Ritratti Danteschi: Virgilio, guida e poeta Mirco	Cittadini

19 Sotto le stelle del Natale: Comete ed altre bellezze
Andrea	De	
Manincor
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  GENNAIO

09 I patti lateranensi nella storia d’Italia Agata	La	Terza

16 Farmaci oggi: come si è evoluta la farmacologia Mauro	Tessari

23 Musica Ebraica Marco	Repetto

30 Mozart vs Beethoven Andrea	Testa

  FEBBRAIO

06 Storia della fisarmonica Roberto	Quaglia

13 Michelangelo e la Cappella Sistina Gianni	Lollis

20 Raffaello, il pittore della bellezza e della grazia Nadia	Melotti

27 Giovanni Verga Anna	Maria	Leone

  MARZO

05 L’Ipogeo di Santa Maria in Stelle Caterina	Aversana

12 Viaggi virtuali: Islanda Alessandro	Azzoni

19 Viaggi virtuali: Mosca e San Pietroburgo Alessandro	Azzoni

26 Viaggi virtuali: la Romania Alessandro	Rebonato

  APRILE

02 Vecchie e nuove dipendenze: come uscirne e come 
prevenirle

Ernesto	Guerriero

16 L’Adige, dalla sorgente alla foce
Giannantonio	Conati	e	
Nadia	Girelli

23 Storia del Monachesimo: il Cristianesimo realizzato dai 
padri del deserto

Maria	Grazia	
Graziosi

30 San Filippo Neri e il suo ruolo nella cultura della riforma 
cattolica Don	Michele	Nicolis

MAGGIO

07 “Lucio, ancora tante emozioni”- Ricordo di Lucio Battisti Maurizio	
d’Alessandro
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SANTA LUCIA COMUNE DI VERONA 

CIRCOLO EUROpA UNITA  
SANTA LUCIA GOLOSINE - 4a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Teatro Parrocchiale S. Giovanni Evangelista, via del Quadrato, 2
Mercoledì alle ore 15.30
Referente: DANIELA VISIGALLI - Collaboratrice: CLARA MANDRIOLI

 SETTEMBRE

30 Presentazione e proposte delle attività del Circolo Europa 
Unita

  OTTOBRE

02 INAUGURAZIONE- Canzoni, poesie, ricordi e suggestioni gruppo	“I	Nonni	del	
Lupo”	

09 Luglio 1969, lo sbarco sulla luna ..“un piccolo passo per l’uomo 
ma un grande passo per l’umanità…” Oscar	Crepaldi

16 Vivere in solitudine, libertà o condanna? Consigli di una 
psicologa Arianna	Sittoni

23 30 anni insieme, sembra ieri! Auser 1989 - 2019 Pietro	Carradore	e	
William	Bertozzo

30 1989-2019, 30 anni senza Muro Graziella	Tricomi

  NOVEMBRE

06 Costituzione Repubblicana, Titolo V. Confine tra 
competenze proprie dello Stato ed autonomie Regionali

Hans	Roderick	
Blattner

13 Stili di vita; alimentazione per vivere in salute- in 
collaborazione con AIVAA Mauro	Zamboni

20 Appunti di viaggio: Uzbekistan Renata	Borghesani

27 Il sogno di Leonardo, a 500 anni dal Codice del volo William	Bertozzo

  DICEMBRE

04 Leggere un romanzo, conoscere un autore: “La peste” di 
Albert Camus Lina	Pellegatta

11 Armonia di colori e luci dei giardini nell’Arte Sabrina	Baldanza

18 Leggere un romanzo, conoscere un autore: “La vita 
davanti a se” di Roman Gary Lina	Pellegatta
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SANTA LUCIA COMUNE DI VERONA 

20

CORSI INCONTRI CULTURALI e RICREATIVI
• Corso base di lingua inglese - 10 incontri / sala riunioni biblioteca Golosine

 Martedì ore 17.00

• Corso di potenziamento della memoria - 9 incontri - sala riunioni 

 c/o biblioteca Golosine Sittoni Arianna / Romare Giulia

• Domeniche poetiche

 5 incontri dedicati alla poesia con William Jean Bertozzo presso la sala   

 Polifunzionale “Alberto Benato”, Via Mincio, 12

• Generi e tecniche cinematografiche con Franco e Giovanna presso 

 la sala riunioni biblioteca di Golosine

 A domeniche alterne

• Laboratorio di alfabetizzazione informatica con Ruggero presso 

 la sala riunioni biblioteca di Golosine

 Martedì

• Laboratorio di attività manuali con Clara Mella presso la biblioteca di   

 Golosine

 Giovedì pomeriggio

• Incontri settimanali di gioco burraco con Maria Celeste presso la   

 biblioteca di Golosine

 Venerdì pomeriggio

• Intrattenimento con gioco a carte e tombola (gruppi “La Strega” e   

 “Donne sotto i tigli”) con Sergio presso il centro “6 maggio”

 Tutti i pomeriggi
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ATTIVITA’ MOTORIE
• Ginnastica dolce presso la sala riunioni biblioteca Comunale Golosine   
 con Marsela Hyka fisioterapista e osteopata
 Lunedì mattina

• Corso di pratica e disciplina cinese Qi Gong, con Pietro Zanini 
 presso Sala Polifunzionale “Alberto Benato” Via Mincio, 12
 Venerdì mattina 

• Passeggiate guidate in collaborazione con il gruppo infermieri volontari
 Lunedì - Mercoledì - Venerdì

VISITE GUIDATE A VERONA
- Arche Scaligere
- Duomo
- Santa Anastasia

GITE
- Valli di Comacchio: 15 Ottobre 2019
- Villa e Giardini di Valsanzibio, Arquà Pretrarca (marzo)
- Pasquetta in Lessinia
- Asiago (aprile o maggio)

VIAGGI
- Torino, Superga, Stupinigi e Museo Egizio: 26, 27, 28 Ottobre 2019
- Lago Maggiore: Marzo 2 giorni

SOGGIORNI
- Settimana bianca: Gennaio - Febbraio
- Torre Canne (Puglia): Giugno
- Settimana verde
 (le date saranno successivamente comunicate)

I corsi e le attività motorie verranno effettuati con un numero 
aduguato di partecipanti



B.ROMA COMUNE DI VERONA 

BORGO ROMA / CADIDAVID / pALAZZINA - 5a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: sala Civica Parco San Giacomo, via Menegone
MERCOLEDì ALLE ORE 15.30
Referente: ALBA BALLERINI - Collaboratrice: LAURA GAIGA

  OTTOBRE

02 Presentazione programma, tesseramento,
informazioni e notizie su AUSER

Responsabile	della	
sede

09 Caduta muro di Berlino Graziella	Tricomi

16 Viaggio nel mondo dell’archeologia: disciplina e grandi 
scoperte Emanuela	Compri

23 Balletto: Alice Silvia	Mortaro

30 Caverna di Platone e pensiero neoliberista Agata	la	Terza

  NOVEMBRE

06 Modigliani, recupero dei valori plastici in pittura Gianni	Lollis

13 Le stagioni della felicità Massimo	Rossi

20 Allergie e intolleranze Antonia	Carrozza

27 La conquista della Luna Oscar	Crepaldi

  DICEMBRE

04
Aspettando il Natale. I pittori antichi e moderni ci 
raccontano con i loro dipinti, tra sacro e profano, il silenzio 
dentro la Capanna a Betlemme e il Meraviglioso nei 
paesaggi sotto la neve

Sabrina	Baldanza

11 Santa Ildegarda di Bingen Luciano	Pasini

18 Mozart: vita e opere Giulio Bonetto
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  GENNAIO

08 Flora e fauna del Baldo Bruno	Leoni

15 Divertiamoci insieme
Gruppo	Corale	
“Lasciateci	
Cantare”

22 Viaggio nelle repubbliche baltiche, Berlino e Dresda Mario	Piazzola

29 Un professore in un campo di grano. Bruno Castiglioni,
geologo e negoziatore partigiano Gianluigi	Franchi

  FEBBRAIO

05 La storia degli Afroamericani Federica	Ferrari

12 Carnevale a Verona Andrea	Toffaletti

19 I confini della Russia Stefano	Aloe

26 Nel cuore di Borgo Roma, la Manifattura Tabacchi Lorenzo	Facci

  MARZO

04 Una scuola in India Renata	Borghesani

11 Parole e canti in onore della donna Otello	Perazzoli

18 Federico Fellini William	Bertozzo

25 George Orwell e la controutopia Paola	Tommasoni

  APRILE

01 Storia della medicina II parte Elisabetta	Tommasoni

08 Piero Della Francesca, il disegno tra arte e scienza Antonio	Bruscagin

15 Monologo su Leonardo da Vinci Matteo	Mirandola

22 La guerra privata del tenente “Diavolo” Claudia	Berton

29 Poesia, ricordi e canzoni gruppo	“I	nonni	del	
Lupo”
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CON IL CONTRIBUTO della 5a CIRCOSCRIZIONE



B.VENEZIA COMUNE DI VERONA  

BORGO VENEZIA - 6a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: Centro Civico Nicola Tommasoli – Via Perini, 7 - Verona
MERCOLEDì ALLE ORE 15,30
Referente: MAURIZIA RINOLDI - Collaboratrice: FRANCA RIZZI

  OTTOBRE

02 Apertura Anno Accademico: “ Quando ero boceta”
Maurizio	Ravazzin
Compagnia	Renato	
Simoni

09 Gli indifferenti di A. Moravia Lina	Pellegatta

16 Verona Minor Jerusalem- rinascere dal cielo. Visita guidata alle 
chiese di S. Toscana, S.Nazzaro Celso, S.Maria del paradiso Mattia	Dusi

23 La nuova legislazione della legittima difesa, cosa prevede e quali 
criticità si potrebbero evidenziare nella sua applicazione

Hans	Roderich	
Blattner

30 Costellazioni e miti Guido	Rocca

  NOVEMBRE

06 Visita guidata al cimitero monumentale di Verona Katia	Galvetto

13 L’Arena sopra e sotto: una rilettura della storia dei molteplici usi 
dell’anfiteatro

Maurizio	
d’Alessandro

20 S-oggetti di molestie. Narrazioni dei media e pregiudizi nei casi di 
molestie nei luoghi di lavoro e di studio

Cristina	Martini

27 Come riconoscere la qualità e la sicurezza degli alimenti Elisa	Montresor

  DICEMBRE

04 Il sogno di Leonardo: a 500 anni dal Codice del volo William	Bertozzo

11 Risorse e sprechi alimentari Carlo	Croce

18 La nona sinfonia di Ludwig van Beethoven Andrea	Testa
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  GENNAIO

08 Curiosità e storia della città attraverso i secoli: note sulla
toponomastica veronese con le sue strade, piazze e monumenti Katia	Galvetto

15 La Convenzione internazionale sui diritti dei minori. Il triste 
fenomeno dei matrimoni forzati e delle spose bambine

Amnesty	International
(Pietro	Mirabella	
Annamaria	Moretti)

22 Visita al ghetto ebraico e alla sinagoga Bruno	Carmi	(Comunità	
ebraica	di	Verona)

29 Che aria tira? Riflessioni e approfondimenti su un elemento essenziale Francesca	Predicatori

  FEBBRAIO

05 Il DNA: impariamo a conoscerlo Oscar	Crepaldi

12 Dove è finita l’autorità? Marta	Fischer

19 Ci rubano il lavoro? Gli immigrati e il mercato del lavoro in Italia Roberto	Fasoli

26 La Cina: un paese, molti sistemi Marco	Perusi	Savorelli

  MARZO

04 Donne e violenza: dalla tragicità della cronaca alle 
riflessioni sul perché Agata	La	Terza

11 Scuola e Università: le tappe fondamentali di una riforma incompiuta Lina	Pellegatta

18 Donne scrittrici e poetesse al passo di tango Loredan	Sembenini
Umberto	Righi

25 Uzbekistan, la via della seta Renata	Borghesani

  APRILE

01 Il concetto di morte e i trapianti: la legge e i problemi in Italia Sara	Patuzzo

08 Frida Kahlo: la donna, l’artista Elisa	Dalle	Pezze

15 Essere adolescenti oggi: qualcosa è cambiato! Arianna	Dilonardo

22 Uguaglianza e disuguaglianza nel lavoro Roberto	Fasoli

29 Voci di partigiane venete. Proiezione documentario “I giorni veri, 
le ragazze della Resistenza” (regia di Manuela Pellarin) Valentina	Catania

MAGGIO

06 Incontro di chiusura: Giulietta e Romeo William	Bertozzo
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CON IL CONTRIBUTO della 6a CIRCOSCRIZIONE



MADONNA DI CAMPAGNA
SAN MICHELE COMUNE DI VERONA

SAN MICHELE - 7a CIRCOSCRIZIONE
Sede dei corsi: ex-sala consiliare Piazza Madonna di Campagna
GIOVEDì ALLE ORE 15.30
Referente: GIORGIO GIACOMAZZI - Collaboratrice: VALERIA FANELLI

  SETTEMBRE

26
Iscrizioni, presentazione del programma, notizie e 
informazioni su AUSER e sull’UNIVERSITA’ CULTURA E 
VIAGGI

  OTTOBRE

03 Poesie e ciacole veronesi Roberto	Puliero

10 El mas’cio, il maiale, nella tradizione, nella cultura, nella 
gastronomica e in tavola Gianni	Storari

17 Pasta e faglioli: una magia chimica Paolo	Pigozzi

24 Lo sbarco sulla luna, è proprio vero! Oscar	Crepaldi

31 Fantascienza: letture su Asimov Matteo	Mirandola

  NOVEMBRE

07 Le Cicladi, viaggio tra storia e mito Alessandro	Azzoni

14 Dove va la famiglia Agata	La	Terza

21 Il giovedì nero del 1929 Lina	Pellegatta

28 Charlie Chaplin William	Bertozzo

  DICEMBRE

05 L’Italia vista dall’alto Antonio	Bruscagin

12 Il Natale nell’arte Katia	Galvetto

19 Auguri di Natale in musica Banda	giovanile	di	
S.Michele
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MADONNA DI CAMPAGNA
SAN MICHELE COMUNE DI VERONA

  GENNAIO

09 La Cina di Mao e la rivoluzione culturale Alessandro	Azzoni

16 Il ruolo dei nonni nella famiglia del terzo millennio Arianna	Sittoni

23 Le grandi donne della scienza Francesca	Predicatori

30 1909 anniversario storico del manifesto
futurista a firma di F.T. Martinetti Valeria	Fanelli

  FEBBRAIO

06 Leonardo da Vinci William	Bertozzo

13 Beethoven Andrea	Testa

20 Hopper, artista americano: il realismo e l’illusione Sabrina	Baldanza

27 I tanti volti del realismo americano, Steinbeck ed altri Federica	Ferrari

  MARZO

05 “Gli Indifferenti” di Moravia Lina	Pellegatta

12 Canti e tradizioni delle donne nel Veneto Otello	Perazzoli

19 1919/1922: l’origine del fascismo Agata	La	Terza

26 Amedeo Modigliani, detto Modi Nadia	Melotti

  APRILE

02 La basilica del Santo Sepolcro Emanuela	Compri

16 Verona fluviale. L’Adige dentro la città: mestieri e
commerci sul fiume Maurizio	d’Alessandro

23 La felicità, la parola più ingiusta Idalgo	Carrara

30 Verona fluviale. La piena del 1882 (e le altre…), i nuovi 
argini mutano il volto della città

Maurizio	
d’Alessandro
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BUSSOLENGO
Sede dei corsi: Teatro Parrochiale “Santa Maria Maggiore”
MERCOLEDì ALLE ORE 15.30
Referente: LUIGI TORRESENDI 
Collaboratori: MIRELLA ZORDAN, MARCELLO BONIZZATO

BUSSOLENGO

  SETTEMBRE 

25 Pazze idee. Eros e femminilità nella canzone italiana

Enrico	de	Angelis
voce	narrante;	
Giuliana	Bergamaschi	
canto;	Claudio	Moro	
chitarra

  OTTOBRE 

02 50 anni dedicati alla salvaguardia della biodiversità Parco	Natura	Viva

07 La medicina sobria, rispettosa e giusta. In collaborazione con il 
Gruppo Infermieristico volontario “Circolo Noi” Matteo	Grezzana

09 Le trappole dei Social, tra dipendenze e fake news Marco	Marchesini

16 Introduzione alla musica barocca Andrea	Testa

23 L’Arena sopra e... sotto: una rilettura della Storia
dell’anfiteatro

Maurizio	
d’Alessandro

30 Nemica solitudine Matteo	Grezzana

  NOVEMBRE

11 Spettacolo musicale
Moreno	Fabbrica	con	
il	gruppo	“Spesiola	
Blues	Band”

13 Decadimento cognitivo: come riconoscerlo e curarlo Francesco	Bricolo

20 Per un dialogo intrareligioso ed intraculturale Marco	Gazza

27 Mercato libero dell’energia, quali scelte fare? Federconsumatori

LUNEDì

LUNEDì



  DICEMBRE 

04 Animismo e culto degli antenati nell’Africa subsahariana Luciana	Riggio

11 Leonardo da Vinci, un genio multiforme Nadia	Melotti

18 Cantando il Natale Coro	“Montegaleto”

  GENNAIO

08
Conoscere per capire: la tragedia delle Foibe e l’esodo

giuliano-dalmata.
Federico	Melotto

15 Conoscere per capire: Hannah Arendt: la banalità del male Agata	La	Terza

22 Boris Pasternak, Il dott. Zivago Lina	Pellegatta

29 Il bello ed il sublime nella cultura classica e moderna Romeo	Ferrari

  FEBBRAIO

05 L’eco dei Cantadori di Fumane

12 Giulietta e Romeo di Berto Barbarani. “Ipazia	Teatro”	
William	Bertozzo

19 Emozioni ed ereditarietà Alessio	Mauri

26 Il baccalà, lungo le rotte atlantiche delle navi veneziane Gianni	Storari
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di BUSSOLENGO



BUSSOLENGO

  MARZO

04 La donna nelle canzoni degli anni migliori Complesso	“Riki	e	
le	perle”

11 Dante Alighieri: le donne nella Commedia Mirco	Cittadini

18 20 luglio 1969: 50 anni dallo sbarco sulla luna Gennaro	Stammati

25 L’influenza degli altri sui nostri comportamenti Alessio	Soave

  APRILE

01 “Te la sono e te la canto” Antonio	e	Gilberto

08 Quel treno per Garda Fabio	Gaggia

15 Astronomia, il cielo invernale e quello estivo Antonio	Bruscagin

22 Pranzo di fine anno accademico presso Centro sociale

25 Le origini del jazz: c’era una volta New Orleans
“Original	Perdido	
Jazz	Band”
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h. 18.00



CORSI BUSSOLENGO: Centro Sociale di via Don G. Calabria 2

1) MUSICA
La musica barocca:
Andrea Testa - 5 martedì, dalle ore 17

22/10 La musica barocca in Italia: Corelli, Dall’Abaco, Marcello.
29/10 Antonio Vivaldi
05/11 Johann Sebastian Bach
12/11 La musica barocca in Europa: G.F.handel, e G.P. Tolemann
19/11 Oratorio di Natale di J.S. Bach

2) fILOSOfIA
Per un dialogo intrareligioso ed intraculturale: 
Marco Gazza - 4 Martedì, dalle ore 17.

26/11 Dal silenzio della ragione alla ragione in funzione della fede: 
Tertulliano ed Agostino
03/12 La razionalità della fede ed i limiti della ragione: Anselmo e Tommaso
10/12 L’autonomia reciproca di ragione e fede: Guglielmo di Ockham
17/12 Mistica, ragione, rivelazione: Meister Eckhart

3) ARTE
L’arte italiana ai primi del novecento, futurismo e metafisica: 
Nadia Melotti - 5 lunedì, dalle ore 17

24/02 Umberto Boccioni.
02/03 Giacomo Balla.
09/03 Giorgio de Chirico.
16/03 Francesco Casorati.
23/03 La biennale di Venezia.

4) BALLO DI GRUppO
tutti i martedì dal 5 Novembre
Silvano Guadagnini - ore 16,30-18,00 (nella palestra del Centro Sociale)

5) DOMENICHE pOETICHE
poesia e musica 
William Bertozzo - ore 15,30

il programma è in elaborazione per le seguenti domeniche:
15 dicembre
12 gennaio
26 gennaio
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INIZIATIVE 
TURISTICHE 
2020                              
RISERVATE AGLI ASSOCIATI

pER INfORMAZIONI:

Sede provinciale Auser:
Via Elena da Persico, 44/a 
37136 Verona

Orario segreteria:
Dal Lunedì al Venerdì
09.00-13.00
(pomeriggio su appuntamento)

Tel. 045-582351
Tel. 045-8207058
Cell. 344 0959389 (Turismo)
culturaeviaggi@auser.verona.it

www.auser.verona.it

COLLABORATORI:

Renata Borghesani
Marco Bragheffi
Margherita Montresor
Daniela Sperotto
Gabriella Toffali

I viaggi e i soggiorni proposti da AUSER pROVINCIALE, 
hanno riscosso, nel corso del 2019, un notevole 
successo tra i nostri soci, che ci richiedono di rinnovare 
anche nel 2020 queste interessanti e coinvolgenti 
esperienze. Pertanto nel 2020 saranno organizzati 
soggiorni estivi (della durata di due settimane) 
al mare e in montagna e tre viaggi all’estero con 
accompagnatore.
Le date, le destinazioni, i costi e le condizioni di 
soggiorno saranno comunicate in dettaglio in occasione 
del PRANZO SOCIALE previsto per il 13 dicembre 2019 
presso VILLA QUARANTA di Pescantina, per consentire 
a tutti gli interessati di valutare le iniziative proposte. Si 
chiede agli interessati di pre-iscriversi al pranzo di Villa 
Quaranta, rivolgendosi alla segreteria provinciale di via 
E. Da Persico, oppure rivolgendosi ai referenti delle sedi 
universitarie. Le iniziative turistiche sono riservate solo 
agli associati, per informazioni in merito rivolgersi alla 
sede provinciale di via E. Da Persico.

VIAGGI IN ITALIA DELLA DURATA DI 1 O 2 GIORNI:
Dicembre 2019: Modena e Sassuolo
Gennaio 2020: Mostra dedicata agli impressionisti a 
Padova
Febbraio 2020: Cremona con tappa al museo del violino
Marzo 2020: Le ville venete del vicentino
Aprile 2020: Villa Carlotta sul lago di Como
Maggio 2020: Gorizia e il lago di Bled (due giorni)

4 pASSEGGIATE DI pRIMAVERA:
20 Marzo 2020: la chiesa di Santa Toscana
3 Aprile 2020: il forte delle Maddalene
17 Aprile 2020: Palazzo Miniscalchi-Erizzo
8 Maggio 2020: Sede dell’Accademia di Scienza, Arti e 
Agricoltura.
Tutte le iniziative turistiche si realizzeranno solo se sarà 
raggiunto, per ognuna di esse, il numero minimo di 
partecipanti iscritti. 

AUSER UNIVERSITÀ
CULTURA E VIAGGI



INIZIATIVE 
TURISTICHE 
2020                              
RISERVATE AGLI ASSOCIATI

CAVAION
Sede dei corsi: Sala civica “Eugenio Turri” Corte Torcolo
MARTEDì ALLE ORE 18.00
Referente: MARIA CAIOLOTTO Collaboratrice: ORNELLA PANCOTTO 

CAVAION VERONESE

  OTTOBRE 

29 Dalla traduzione alla tradizione: dal sacro Leonard Cohen 
al dissacrante Serge Gainsbourg Marco	Ongaro

  NOVEMBRE 

19
Incontro con una scrittrice nigeriana Chimamanda Ngozi Adichie. 
Una delle molte e variegate voci di un’Africa contaminata, mescolata, 
ibridata con il mondo intero

Patrizia	Rossari

26 Nascere e morire oggi. La medicalizzazione della nascita Francesco	Cardini

  DICEMBRE

10 (Nella Biblioteca civica) Il tempo di Giacometti da Chagall a 
Kandinsky

Sabrina	Baldanza

  GENNAIO

21 Nascere e morire oggi. Testamento biologico: riflessioni tra etica e diritto Sara	Patuzzo

27
Concerto di musica ebraica in occasione della Giornata della 
Memoria, in collaborazione con la Scuola della Musica di Cavaion 
Veronese

Andrea	Testa	con	il
quartetto	musicale	
“Le	Haim”

  FEBBRAIO

11 Filosofia. Elogio della lentezza Marco	Gazza

17 Elogio alla sobrietà. Vivere con poco, vivere senza rifiuti Marianna	Mea

  MARZO

17 “Avevo grandi speranze per il futuro”. Donne, resistenza e impegno 
politico fra guerra e dopoguerra Nadia	Olivieri

24 Ragionando di Europa: la presenza delle donne nelle istituzioni Donata	Gottardi

  APRILE
7 Visita al Giardino di casa Biasi di Pesina, Caprino Veronese
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h. 17.00

h. 20.30

h. 20.30

LUNEDì

LUNEDì



BUTTApIETRA
Sede dei corsi: Sala Civica - Piazza Roma, 2
LUNEDì ALLE ORE 15,30
Referente: SABRINA ARGENTATI Collaboratrice: STEFANIA GUERRINI 

BUTTApIETRA

  OTTOBRE

07 Ciacole, poesie e personaggi veronesi Roberto	Puliero

14 Maurice Ravel, l’artigiano della musica Giulio Bonetto

21 Verona e le sue chiese Mattia	Dusi

28 Villa Dionisi e Villa Guastaverza Bottura a Cerea Katia	Galvetto

  NOVEMBRE

04 L’attualità di George Orwell nell’epoca del post-verità Romeo	Ferrari

11 Benessere e invecchiamento, strategie per un 
invecchiamento di successo

Maria	Lucia	
Caniglia	

18 Il teatro, una grande passionaccia Alberto	Bronzato

25 La violenza passiva, la ricaduta sui minori che assistono 
alla violenza in famiglia

Arianna	Dilonardo

  DICEMBRE

02 Dall’operetta al musical Antonio	Bruscagin

09 Il Natale Ortodosso Stefano	Aloe

16
Da Santa Lucia alla Vecieta: cante storie e tradizioni legate 
al Natale

Otello	Perazzoli

34



  GENNAIO

13 Le stanza vaticane di Raffaello Gianni	Lollis

20 Il Dottor Zivago Lina	Pellegatta

27 L’universo concentrazionario Enzo	Sbardelaro

  FEBBRAIO

03 Il genio di Caravaggio Gianni	Lollis

10 Cambiamenti climatici e riscaldamento globale Gianluigi	Franchi

17 Differenze tra agricola biologica e convenzionale Tiziano	Quaini

24 Piacere, principe De Curtis. Vita pubblica e privata di Totò Alessandro	Rigoni

  MARZO

02 Le viaggiatrici inglesi Claudia	Berton

09 8 marzo, una storia da ricordare Compagnia	
Trixtragos

16 Le donne nella poesia dialettale veronese Loredana	
Sembenini

23 Le molte facce di Oriana Fallaci Anna	Maria	Leone

30 Voci femminili della canzone italiana
Maurizio	
d’Alessandro

  APRILE

06 Uso e abuso dei farmaci Marco	Rossetti

20 Visita al Giardino Giusti Simonetta	Spangaro

27 Cultura Egizia Mirco	Zavanella

  MAGGIO

04 In compagnia di un tango e rinfresco di fine anno Loredana	e	Umberto	
Righi

09 (Sabato) Gita
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di BUTTAPIETRA



COLOGNOLA AI COLLI 
Sede dei corsi: Auser - Anziani Colognolesi. Via Montanara, 36
MERCOLEDì ALLE ORE 15.30
Referente: MANOLA PELLEGRINOTTI

COLOGNOLA AI COLLI 

  OTTOBRE

16 Il battaglione Monte Cervino: immagini, letture e canti
Coro	MONTE	CERVINO
ANA	sez.	Valle	d’Aosta

23 Testamento Biologico: libertà di scegliere

Claudio	Carcereri	
De	Prati,
Paolo	Broccoli,	
Fabio	Angiari

30 Prevenzione e cura nel processo di invecchiamento Joumana	Bakri

  NOVEMBRE

06 Memoria, vita, racconto: la scrittura autobiografica Vittoria	Sofia

13 Era una notte buia e tempestosa e nacque Frankestein Lina	Pellegatta

20 Il corpo nell'arte: dall'antichità al Rinascimento Lorenzo	Vicentini

27 "Auser Show”: la creatività dei soci Auser di Colognola

  DICEMBRE

04 Catari sul Garda. Maddalena l’apostola e il vescovo donna Claudia	Farina

11 Un corpo, un delitto, una storia merenda con delitto Compagnia	The	Elp
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  GENNAIO

15 AUSER: attività e progetti. Le tante facce del volontariato Pietro	Carradore

22 Il corpo nell’arte: dal ‘600 alle avanguardie del ‘900 Lorenzo	Vicentini

29 Per non dimenticare: “Hannah Arendt e la banalità del 
male”

Agata	La	Terza

  FEBBRAIO

05 L'ordine delle cose Pietro	Carradore

12 I disturbi del sonno Medico	
otorinolaringoiatra

19 "Progetto TACI-Auser Veneto: la violenza nella terza età 
per le donne" Maria	Gallo

26 Mangiare, bere, dormire Gino Faggionato

  MARZO

04 Pavimento pelvico: teoria e pratica
medici	e	ostetriche	
dell’Ospedale	
Fracastoro

11 “Giornata Internazionale della donna” letture tratte da 
“Ferite a morte” di Serena Dandini e da altri testi

18 Le età del corpo Maria	Pia	Simonetti

25 Pensioni: diritti inespressi Giuliana	Lancisi	
CGIL-SPI

  APRILE

01 La salute ha due facce, maschile e femminile
Susanna	Morgante	
Maria	Elena	De	
Ceglia

08 Un intimo abbraccio che fa bene al corpo e alla mente: il 
Tango

Umberto	e	
Loredana	Righi
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DOSSOBUONO
DOSSOBUONO
Sede dei corsi/conferenze: presso Sala “Papiri” della Scuola Media 
R.L. Montalcini in Via Dei Mille 10
GIOVEDì ORE 15.30 -17.00
Referente: ANGELO GASPARINI 
Collaboratori: DANILO COSARO, MARISTELLA MASOTTO, FLORA BARBI, 
FIORENZO AMBROSI, MARISA BORTOLETTI

  SETTEMBRE

28 INAUGURAZIONE: SALUTI DEL SINDACO
Duo di Trombe presso la BAITA DEGLI ALPINI

Con	Luca	e	Francesco	
Perrone	e	allievi

  OTTOBRE

03 Recita dei ragazzi Associazione	
“Piccola	Fraternità

10 Lombardia e Bergamo Maurizio	Delibori

12 Gita a Bergamo e dintorni

17 Castelli Scaligeri Katia	Galvetto

22 Uscita ai castelli Katia	Galvetto

24 La legalità nel nostro territorio Guido	Papalia

  NOVEMBRE

07 Teatro (Castagnata di San Martino) Regista	e	attrice	
Giovanna	Caserta

14 Testimonianze dall’Africa Giovanni	Donadelli

21 Dossobuono e il suo sviluppo Lorenzo	Antonini

28 Amedeo Modigliani (Anniversario) Nadia	Melotti

  DICEMBRE

05 La dichiarazione universale dei diritti umani
Giuliana	Zoccatelli,	
Amnesty	International

12 Prendersi cura di sé Alessandra	Pezzuti

14
Gita all’Abbazzia di Novacella – Mercatini di Natale a 
Bressanone

19 Auguri natalizi in compagnia di Claudio Venturi e…
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SABATO

MARTEDì

MARTEDì



  GENNAIO

09 La signora delle lettere Teatro	Empiria	con	
Patrizia	Rossari

16 L’interreligiosità- Gli Evangelici Cristine	Schenk

23 La Cina- il Nuovo Mondo Daniela	Adami

30 Le donne nella grande guerra M.Vittoria	Adami

  FEBBRAIO

06 Le Fortificazioni nel Villafranchese Luca	Dossi

13 Politica e arte in Dante, una vita all’insegna dell’impegno Lina	Pellegatta

20 “I Pitochi” di Berto Barbarani William	Bertozzo

27 Sapore di pane Gianni	Storari

  MARZO

05 Divertiamoci - con i “Lasciateci Cantare” Gruppo	“lasciateci	
cantare”

08 Festa della donna: gita al Parco Sigurtà

12 S.M.Maddalena – Tra storia e leggenda Piergiorgio	Sartori

19 Un’opera Lirica Giuliano	Bertozzo

26 Dante a Verona Italo	Martinelli

31 Uscita a Verona Italo	Martinelli

  APRILE

02 La Pasqua nell’Arte Pietro	Ganzarolli

16 L’importanza dei nonni Giovanna	Lonardi

18/19 Gita Cividale del Friuli – Udine – Gorizia - Caporetto

23 La Festa della Liberazione Tiziano Gazzi

30 ---------------------------------------------

  MAGGIO

07 Chiusura in musica “I	Clarini	di	
Dossobuono”
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di DOSSOBUONO

DOMENICA

MARTEDì



 MATERIA  GIORNO DAL ORARIO TOTALE 
ORE INSEGNANTE

Ginnastica	posturale-rieducativa Mart-ven. 08/10 9.00-10.00 50 Caterina	Rocca

Ginnastica	posturale-rieducativa Mart-ven 08/10 10.00-11.00 50 Caterina	Rocca

Ginnastica	del	benessere Lun-	giov 07/10 09.00 -10.00 60 Cristina	Cordioli

Ginnastica	dolce Lun-	giov 07/10 10.00-11.00 60 Cristina	Cordioli

Ginnastica	dolce Mart-ven 08/10 15.00-16.00 60 Bottistoni	Filippo

Ginnastica	rieducativa Merc 09/10 9.00-10.00 10 Giuseppe	Scolari

Storia	dell’arte Ven 15/01 15.00 5 Nadia	Melotti

Storia	delle	religioni merc 20/11 15.00 5 Piero	Ganzarolli

Verona	e	il	suo	territorio Ven 06/03 15.00 5 Katia	Galvetto

Psicologia	dell’adulto Lun 03/02 15.00 5 Alessandra	Pezzutti

Storia Mar 22/10 15.00 5 Lina	Pellegatta

Realizzare	un’icona Mar 21/01 15.00 30 Franca	Mazza

Gioco	del	burraco Lun 11/11 Rosanna	Conati

DOSSOBUONO CORSI A TEMA

CORSI MATTINO-pOMERIGGIO
SEDE CORSI TEMATICI: presso la sede del Circolo in V.le Europa, 28

 MATERIA  GIORNO DAL N. 
LEZIONI

TOTALE 
ORE INSEGNANTE

Cucina Ven 07/02 6 12

Inglese	principianti Lun - gio 21/10 15 22.5 L. Fantoni

Inglese	1°	livello Lun - gio 13/01 15 22.5 L. Fantoni

Inglese	conversazione Mar	-	ven 15/10 15 22.5 Deborah	Kooperman

Tedesco	principianti Merc 09/10 15 22.5 Giorgia	Rovesti

Spagnolo Gio 10/10 15 22,5 Adriano	Bonamini

Ballo Ven 11/10 10 10 Adriano	Bonamini

Computer	principianti Mer 09/10 10 15 Agostino	Ferraro

Computer	-	internet Mer 08/01 7 10,5 Agostino	Ferraro

Comp.exel,	word,	power	point Gio 13/02 8 12 Agostino	Ferraro

Laboratorio	di	Teatro Gio 17/10 10 20 Consuelo	Trematore

Corso	di	pittura	acquarello Merc 22/01 10 20 Bruna	Bertoldi

CORSI SERALI (ORE 20.30)
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ILLASI
ILLASI
Sede dei corsi: Giardino Musicale (Dino Formaggio)
GIOVEDì ALLE ORE 15.30
Referente: DANIELA MIZZON 
Collaboratrici: GIOVANNA CORRADI, GABRIELLA SANTI

  OTTOBRE

3 Pianoforte, violino e voce in concerto:
un viaggio nella musica dal barocco a oggi

“Trio	Hator”
Lorenzo	Gugole	
Lucio Gugole 
Gariele	Colombari

10 Gita a Cremona e Soncino - Uscita con guida

17 I luoghi e la formazione del genio di Leonardo Andrea	Masotto

24 Le grandi opere di Leonardo: confronti critici Paolo	Tricarico

  NOVEMBRE

07
Quali pericoli sussistono oggi per la nostra democrazia? 
Quale deriva nel sistema rappresentativo?

Roberto	Fasoli

14 La caduta del muro di Berlino: fine di un’epoca Graziella	Tricomi

21 L’infinito e dintorni: storia di un poeta giovane Andrea	Masotto

28 Gino Bartali “giusto tra le nazioni” e Fausto Coppi l’invincibile Giorgio	Tricarico

  DICEMBRE

05 Le parole delle donne Silvana	Bianchi

12
Mercato libero di luce-acqua e gas: abbiamo fatto una 
scelta consapevole?

Federconsumatori

19 Voci bianche: che in-canto! Rosalina	Bressan

41



ILLASI

  GENNAIO

09 La salute degli occhi: la degenerazione maculare e le 
novità terapeutiche

Caterina	Mansoldo
Elisabetta	Carcereri	
De	Prati	
Sara	Bellamoli

16 Ragionando di Unione Europea
Il Parlamento Europeo: composizione e funzioni Donata	Gottardi

23 I segreti della colonna vertebrale: come curare il mal di 
schiena

Maria	Elena	de	
Ceglia
Susanna	Morgante

30 Pranzo tesseramento

  FEBBRAIO

06 L’eredità degli austriaci nella cultura, nelle tradizioni e nella 
lingua veneta Gianni	Storari

13 Conosciamo gli Stati Uniti: una lunga e tormentata storia 
da Kennedy a Trump

Matteo	Marinello

20 Ciacole e poesie veronesi Roberto	Puliero

27 Conosciamo gli Stati Uniti: verso le elezioni di novembre: l’America 
divisa di oggi e di ieri Matteo	Marinello

  MARZO

05 Nilde Jotti: la prima donna presidente della Camera Maria	Pia	
Garavaglia

12 visita alla biblioteca civica e ai suoi tesori Laura	Rebonato

19 Metti via quel cellulare! Uso e abuso dei nuovi mezzi di 
comunicazione

Alessio	Soave

26 I Catari sul Garda e a Verona (ricevono in dono il Castello 
di Illasi)

Claudia	Farina
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  APRILE

02 Visita guidata a Ferrara

16 I nostri piedi: così importanti e così spesso maltrattati! 
Come curarli Marco	Bartolotti

23 “Qual piuma al vento”
William	Bertozzo	
e	la	compagnia	“Il	
Teatro	di	Ipazia”
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SU RICHIESTA
GITE E uSCITE
Visita al Forte di San Briccio: festa del gemellaggio
Gita a Cremona e Soncino
Visita al centro storico di Ferrara
Visita a Villa Pompei-Carlotti

CORSI Su RICHIESTA
Corsi sulla memoria
Corsi di cucina
Corso di bocce
Corso di ballo

IL GIOCO DEL BURRACO: ogni lunedì dalle 15.00-19.00

 MATERIA  GIORNO ORARIO  GIORNO ORARIO TOTALE 
ORE

Corso	di	yoga martedì 18.00-19.30 venerdì 15.00-16.30 30

Corso	di	Pilates martedì 19.30-20.30 giovedì 18.30-19.30 30

Corso	Tai-chi lunedì 9.00-10.30/11.00 10

Laboratorio	di	alfabetizzazione	
informatica

Laboratorio	di	attività	manuali

Infilatura	collane	 martedì 15.00-18.00

Creazioni	perle

Patchwork

Origami

Camminate	assistite lun	-	merc 9.00-10.30 martedì 9.00-10.00

CORSI pROGRAMMATI

CON IL CONTRIBUTO del Comune di ILLASI



NOGARA
Sede dei corsi: Circolo ricreativo culturale - via Palmino Sterzi, 6 
GIOVEDì ORE 15.30
Referente: DANIELE POZZATI

NOGARA

  OTTOBRE

03 Presentazione anno accademico

10 San Cristoforo nel Medio Evo Donatella	De	Paoli

17 Come evitare le truffe finanziarie Alessandro	Bertagna

24 El Mascio Gianni	Storari

31 Mamma che ansia Fatima	Tarollo

  NOVEMBRE

07 Abazia di San Benedetto Po Visita	guidata

14 Roma citta aperta Gianni	Sambugaro

21 Corde che passione Luigi	Catuogno

28 Amore e odio nel pensiero umano Idalgo	Carrara

  DICEMBRE

05 Mario Rigoni Starn Marco	Gabrieli

12 Genio e sregolatezza: da Caravaggio a Pasolini Donatella	De	Paoli

19 “Eagle has landed” 50 anni fa sbarcarono sulla luna
Nicola	Bonomo	Ass.	
Astrofili	Legnago
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  GENNAIO

09 Celebrazione Trentennale Università

16 Cinema che passione - Quartet parte 1° Paolo	Fazion

23 Cinema che passione - Quartet parte 2° Paolo	Fazion

30 Economia “Sovranisti contro liberisti nel mondo” Renzo	Signorini

  FEBBRAIO

06 Crescere al buio: esperienze di un ragazzo diventato cieco Alessandro	Bordini

13 Due poeti dialettali veronesi (Barbarani e Feriani) Gianni	Storari

20 Caspita ce l'ho sulla punta della lingua Fatima	Tarollo

27 L'ombra lunga della Tour Eiffel Alessandro	Cherubini

  MARZO

05 L'iniezione intramuscolare Marino	Mondini

12 L'iniezione intramuscolare Marino	Mondini

19 Cante e storie del filò Otello	Perazzoli

26 Le opere di G. Verdi nella stagione lirica 2020
dell’Arena di Verona: Traviata, Nabucco, Aida Annachiara	Scapini

  APRILE

02 Villa Badoer - Visita guidata Gianni	Sambugaro

09 Un grande sogno: l'Italia del miracolo economico Federico	Melotto

16 Sguardi sull'arte americana del '900 Alessandro	Cherubini

23 FESTA DI CHIUSURA
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LEGNAGO
Sede dei corsi: Centro per le attività sociali del Com. di Legnago, Via XXIV Maggio 8 -10
GIOVEDÌ ORE 15.30 • Referenti: GIOVANNA SPINELLO-GIANNI SAMBUGARO

LEGNAGO

  OTTOBRE

24 Inaugurazione. Canzoni folk della tradizione “I	Nonni	del	Lupo”

  NOVEMBRE

07 Passeggiata nella storia di Legnago Margherita	Ferrari

21 Parliamo di salute.. il nostro amico cuore

  DICEMBRE

05 L’eredità degli austriaci Gianni	Storari

19 Canzoni e musiche di artisti famosi
Davide	Bazzani,	
Danira	Raimondi,	
Daniele	Ganzaroli

GENNAIO

09 Vi raccontiamo.. “quella dell’orso”.. Lettori	ABC

23 Testamento biologico. Tra etica e diritto. Sara	Patuzzo

FEBBRAIO

06 Racconto di viaggioi - Etiopia tra storia e diritto Luigi	e	Marisa	Bologna

20 Missioni - esperienze nel terzo mondo Don	Luca	Pedretti

MARZO

05 Donne..che hanno contribuito alla scrittura costituzionale Gabriella	Poli

19 Cambiamenti climatici, come si evolvono i nostri ecosistemi Remo	De	Togni

APRILE

09 Protezione civile e sicurezza Mauro	Furlan

16 Presentazione gita Gianni	Sambugaro

23 Gita Gianni	Sambugaro

MAGGIO

07 Poesie in salotto
Ass.poeti	dialettali	
Franca	Isolan	
Ramazzotto

21 Gita Gianni	Sambugaro



CEREA
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CEREA
Sede dei corsi: Sala consiliare, Viale della Vittoria (Cerea)
DOMENICA ORE 15.30
Referente: FAUSTA BEDONI 

  NOVEMBRE

24 “I Pitochi” di Berto Barbarani. Recital poetico-musicale 
tratto dall’omonima raccolta di Versi William	Bertozzo

  DICEMBRE

22 Il barbiere di Siviglia di G. Rossini Andrea	Testa

  GENNAIO

26 La manifattura tabacchi a Verona
Documentario sulla coltivazione e lavorazione del tabacco

Gabriella	Poli

FEBBRAIO:

23 “C’era una volta il cinema”
Dai primi pionieri ai Lumìere a Melìes e a molti altri

Maurizio	
D’Alessandro

MARZO:

29 “Balliamo l’Italia- da nord a sud a passo di danza”
Gruppo	ballo	
popolare	
“TAMZARA”

APRILE:

26
Me ricordo quand’era boceta
Viaggi in un passato, non poi tanto lontano

Maurizio	Ravazzini



BAGNOLO DI NOGAROLE ROCCA
Sede dei corsi: centro Bailardino, via Vittorio Veneto 20/b
MARTEDì ALLE ORE 15.00
Referente: GAETANA SBROZZERI SAVONCELLI 
Collaboratori: MARIA GIRELLI, UMBERTO TELLINI

NOGAROLE ROCCA

  OTTOBRE

08 Charlie Chaplin William	Bertozzo

15 I Patti Lateranensi fra Stato e Chiesa Lina	Pellegatta

22 La leggenda della Santa Croce Umberto	Tellini

29
Che brutta faccia! le espressioni del volto e il loro 

significato
Fatima	Tarollo

  NOVEMBRE

05 Musica d’incanto Antonio	Bruscagin

12 Altrimenti ci arrabbiamo, valore positivo della “rabbia” Fatima	Tarollo

19 L’Annunciazione nell’arte, origini e cultura Umberto	Tellini

26 Ville nel basso veronese Katia	Galvetto

  DICEMBRE

03 I poeti e la natura Daniela	Altobel

10 La tradizione cristiano-cattolica del Natale Don	Michele	Nicolis

17 Natale e folklore Silvia	Baschirotto
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  GENNAIO

14 I Promessi Sposi di Alessandro Manzoni 1 parte Giuliana	Sandrini

21 Giovanni Segantini, ritorno alla natura Sabrina	Baldanza

28, I Promessi Sposi di Alessandro Manzoni 2 parte Giuliana	Sandrini

  FEBBRAIO

04 I consigli del medico Flavio	Stefanini

11 Elogio del perdono nella vita amorosa Idalgo	Carrara

18 I diritti dei pensionati SPI-Sindacato	
pensionati	Italiani

25 Antonio Vivaldi Bellesini	Loatelli

  MARZO

03 Casanova Matteo	Mirandola

10 Iconografia medioevale di San Cristoforo nella tradizione 
veronese Donatella	De	Paoli

17 Percorsi e chiese di Verona Emanuela	Cristofoli

24 Viaggio in Uzbekistan Renata	Borghesani

31 1969, Lo sbarco sulla luna Oscar	Crepaldi

  APRILE

07 La Pasqua nei riti ortodossi Federica	Ferrari

21 Il baco da seta nell’economia delle famiglie Gianni	Sambugaro

28 Ricordo quand’era boceta… Maurizio	Ravazzin
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NOGAROLE ROCCA CON IL CONTRIBUTO E IL PATROCINIO del 
Comune di NOGAROLE ROCCA



pESCANTINA
Sede dei corsi: Bocciofila, Via Pace, 15 Pescantina.
VENERDì ALLE ORE 15.30
Referente: GRAZIELLA MARTINI
Collaboratori: MARIA ANTONIETTA CARROZZA, ANTONIO BRUSCAGIN

pESCANTINA

  SETTEMBRE

27 Iscrizioni, Presentazione Auser Musica	con	Antonio	
e	Piero

  OTTOBRE

04 Francesco e la salvaguardia del creato... Nicoletta	Capozza

11 I vaccini. Cosa sono e come funzionano Oscar	Crepaldi

18 1929, Il crollo della borsa di Wall Street: quali ripercussioni 
negli USA e in UE, il New Deal di F.D.Roosevelt

Lina	Pellegatta

25 “per l’alto mare aperto”... divagazioni sulla cultura di 
domani

Carlo	Lojacono

  NOVEMBRE

08 Mercato libero per luce acqua e gas a tutela del 
consumatore Federconsumatori

15 “La patente” di Pirandello Emiliana	Garbellini

22 La violenza sulle donne nella Divina Commedia Renzo	Giacopini

29 I bassorilievi della facciata della basilica di S.Zeno Renato	Comerlati

  DICEMBRE

06 I Santi dell'acqua Giannantonio	Conati

13 Il magnifico Uzbekistan Renata	Borghesani

20 Natale tra cante, storie e racconti Nadia	Girelli
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pESCANTINA

  GENNAIO

10 La musica virtuosa... alla scoperta di un fenomeno tutto 
italiano Andrea	Bertanzon

17 Le multifacce di Leonardo da Vinci, il genio universale Antonio	Bruscagin

24 16 ottobre’ 43: il rastrellamento del ghetto di Roma nel 
racconto di Giacomo Debenedetti Lina	Pellegatta

31 I nativi americani Oscar	Crepaldi

  FEBBRAIO

07 La chimica del vino Silvia	Recchia

14 La psicologia dell' indifferenza Alessio	Soave

21 “Libera nos a Malo” di Luigi Meneghello Giuseppe	Degani

28 Ghiandole e infiammazione Maria	Antonietta	
Carrozza

  MARZO

06 Vizi e virtù delle donne della Divina Commedia Renzo	Giacopini

13 Cover & cover: le canzoni che credevamo nostre Maurizio	
d'Alessandro

20 I diritti umani nel tempo
Piero	Mirabella	
per	Amnesty	
International

27 Cibo, eros e non solo... nutrimento ed emozioni Giorgia	Veronese

  APRILE

03 I riti della passione in Sicilia Calogero	Carità

17 Uso popolare delle erbe selvatiche del Baldo Mariangela	
Vesentini	(IVRES)

24 Astronomia: il cielo invernale e il cielo estivo Antonio	Bruscagin
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di PESCANTINA
e della BANCA DELLA VALPOLICELLA



SAN BONIfACIO
Sede dei corsi: Sala civica “Berto Barbarani”- Via Marconi,5
MERCOLEDì ALLE ORE 15.30
Referente: STEFANO VIGNOLA

SAN BONIfACIO

  SETTEMBRE

25 Apertura in musica
Complesso	
“Duende”

  OTTOBRE

02 “Umanesimo” Vittoria	Sofia

09 La tutela dei beni: ”dall’ amministrazione di
sostegno al dopo di noi” Giuseppe	Frigotto

16 Leonardo da Vinci
A	cura	degli	
studenti	del	Liceo	
Guarino	Veronese

23 Attualità del Machiavelli Giovanni	Migliorini

30 “Ambiente e salute” Massimo	Valsecchi

  NOVEMBRE

06 Ipertensione Laura	Invernizzi

13 La Costituzione: i principi fondamentali Hans	Roderich	
Blattner

20 La svolta nei racconti di dieci donne Loretta	Micheloni	
Claudia	Farina

27 La criminalità organizzata e I compiti dell’antimafia Roberto	Fasoli

  DICEMBRE

04 Auser: attività e progetti. Le tante facce del volontariato Pietro	Carradore

11 Concerto Natalizio Antonio	Bruscagin
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SAN BONIfACIO

  GENNAIO

08 “L’ospite inatteso” Olinto	Brugnoli

15 Tra pregiudizio e Fake news la lontananza dalle parole Vittoria	Sofia

22 I nuovi contratti per l’acqua, luce e gas nel mercato libero:
Come scegliere? Federiconsumatori

29 Cesare Beccaria: “Dei delitti e delle pene” Massimo	Bardin

  FEBBRAIO

05 Cesare Pavese: ”Il mestiere di vivere” Simone	Filippi

12 “Vegetale sarà lei!” Alla scoperta del mondo vegetale e
della biochimica Oscar	Crepaldi

19 La danza come espressione di un popolo
Gruppo	Danze	
Popolari	“Le	
Fontanelle”

26 Rousseau:“Origine e fondamento dell’ineguaglianza” Massimo	Bardin

  MARZO

4 Storia del Tiberghien Gabriella	Poli/	Ivres

11 “Illuminismo” Agata	La	Terza

18 Arena di Verona. Il passato presente Andrea	Ciresola

25 Pensioni: diritti inespressi Adriano	Filice

  APRILE

01 Ragionando di Unione Europea Donata	Gottardi

08 Le erbe medicinali Serena	Brugnoli

15 “Fatti non foste a viver come bruti”
Alessandro	Anderloni
racconta	e	dice	il	XXVI	
canto	dell’Inferno

22 Concerto di chiusura Coro	Polifonico	
Monteforte
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di SAN BONIFACIO



VIGASIO
Sede dei corsi: “Circolo Pensionati” Via U. Foscolo, 1 - VIGASIO
LUNEDì ALLE ORE 15.30
Referente: CARLA SERENI 
Collaboratori: MARIAGRAZIA ZERLOTTI, DINO REBONATO

VIGASIO

  OTTOBRE

07
Presentazione programma, festa inizio

corsi: “Mi ricordo quand’ero boceta”

Maurizio	Ravazzin
della	compagnia	
“Renato	Simoni”

14 L’ordine dei Gesuiti Don	Maurizio	Viviani

21 Le origini della lingua italiana Lorenzo	Antonini

28 Il mestiere del giornalista: sempre meglio che lavorare… Valerio	Locatelli

  NOVEMBRE

04 I vaccini: cosa sono e come funzionano Oscar	Crepaldi

11 Le molteplici attività e finalità di AUSER Alessandro	
Rebonato

18 1929 Anniversario storico della grande crisi di Wall Street Lina	Pellegatta

25 Leonardo da Vinci: Il codice del volo William	Bertozzo

  DICEMBRE

02 Il volto della Madonna nell’arte Don	Marco	Crescente

09 Giovanni Segantini: ritorno alla natura Sabrina	Baldanza

16 Biografia del direttore d’orchestra Tullio Serafin Giulio Bonetto

54

h. 17.00



VIGASIO

  GENNAIO

13 L’eredità degli austriaci Gianni	Storari

20 I benefici delle cure termali
ll	personale	medico	
delle	terme	di	
Sirmione

27 Cinema e Shoa Graziella	Tricomi

  FEBBRAIO

03 Il web: rischi e opportunità
Elena	Fretti	e	
Daniele	Brussolo

10 Rigoletto Andrea	Testa

17 Le navi nella storia Antonio	Bruscagin

24 Viaggio nella Sicilia Orientale Eddi	Tosi

  MARZO

02 La gestione delle situazioni di stress: la resilienza Massimo	Rossi

09 Le donne: cosa faremmo senza di loro? Gianni	Storari

16 I due ponti storici di Verona: Ponte Castelvecchio e
Ponte Pietra

Maurizio	
d’Alessandro

23 Anton Cechov: uno dei più grandi drammaturghi
nella storia del teatro occidentale Alessandro	Rigoni

30 Uso popolare delle erbe selvatiche del Baldo Mariangela	Vesentini	
e	Teresa	Girardi

  APRILE

06 I Pitochi di B.Barbarani William	Bertozzo

20 La Via Claudia Augusta Berto	Sebastiano

27 Invito al ballo:” Don Chisciotte” di Ludwig Minkus Silvia	Mortaro

CORSO DI GINNASTICA DOLCE: CHIARA MARTINELLI
Dal 01/10/2018 al 07/05/2019
Il martedì e giovedì dalle 16.00 alle 17.00 presso la palestra di Viale Bassini
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di VIGASIO

h. 17.00



VILLAfRANCA
Sede dei corsi: Circolo Lorenzo Massari- Via Rinaldo 9/a
MERCOLEDì ALLE ORE 16.00
Referente: MARISA BUTTI

VILLAfRANCA

  OTTOBRE

09 Musica d’incanto. A seguire degustazione risotto Antonio	Bruscagin

23 L’Adige racconta Verona Giorgio	Massignan

  NOVEMBRE

06 La caduta del muro di Berlino Oscar	Crepaldi

20 Viaggio nel made in Italia – Tavola, storia e territorio dei più 
famosi prodotti alimentari italiani Alessandro	Azzoni

  DICEMBRE

04 Amore, eros e desiderio sessuale nella terza età Daniela	Boccardi

18 Canti e storie legate al Natale Otello	Perazzoli

  GENNAIO

08 Ma l’uomo è veramente sbarcato sulla luna? Oscar	Crepaldi

22 Il ghetto ebraico, dal cinquecento alla seconda guerra mondiale Agata	La	Terza

  FEBBRAIO

05 Fabrizio De Andre’, il poeta Maurizio	d’Alessandro

19 Le Isole minori Alessandro	Azzoni
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VILLAfRANCA

  MARZO

04 La guerra del focolare durante la Grande Guerra Nella	Dall’Agnello

18 Psicologia: Freud e la psicanalisi Marco	Gazza

  APRILE

01 Lo scandalo della banca romana nel 1893 e sua attualità Luigi Gangitano

15 L’attualita’ di George Orwell nell’età della post verità’ Romeo	Ferrari

29 Chiusura Anno Accademico
Gruppo	vocale	
e	musicale	
“Lasciateci	cantare”
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CON IL CONTRIBUTO del Comune di VILLAFRANCA

CORSI UNIVERSITA’ AUSER: 
GINNASTICA pOSTURALE - pALAZZETTO DELLO SpORT
50 lezioni Martedì e Venerdì (14,00-17,00) - INSEGNATE LAURA BOVO

ATTIVITA’ pATROCINATE AUSER: 
BALLO COUNTRY
LUNEDì 20.30

CORSO DI MICOLOGIA 
“GLI AMICI DEI fUNGHI”

CORSI DI MUSICA pER BAMBINI

Ogni mercoledì dalle 10 alle 11 presso il nostro ambulatorio si eseguono 
misurazioni di pressione arteriosa, glicemia, colesterolomia, iniezioni, medicazioni 
e assistenza domiciliare.

Sempre di mercoledì dalle ore 11 alle ore 12 controllo della vista.
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Sono molte le persone che meritano di essere citate e ringraziate perché solo tramite 
il loro contributo e la loro partecipazione è stato possibile realizzare il programma 
per l’anno accademico 2019-20:

• Innanzitutto i relatori che hanno saputo coniugare la competenza professionale con una
 vivace e coinvolgente divulgazione. Con i loro interventi diversi per metodo, argomento  
 e stile espositivo, hanno permesso ai soci di avvicinarsi alle più svariate tematiche e di  
 rivitalizzare la propria curiosità e il desiderio di sapere, affacciandosi a nuovi interessi.

• Le volontarie e i volontari che senza risparmio di tempo si sono avvicendati per
 concretizzare i programmi delle 23 sedi dell’Università Itinerante AUSER e stilare il   
 presente programma.

• Gli enti, le associazioni, le imprese, gli esercizi commerciali, che hanno accettato di   
 siglare convenzioni a vantaggio dei soci AUSER.

• La Fondazione Arena che con una politica di prezzi speciali favorisce l’incontro con   
 l’opera lirica.

• Il Comune di Verona che ha concesso l’utilizzo delle sale civiche ad Avesa, Quinzano,
 Chievo, Saval, in Borgo Roma, in Borgo Venezia, a Madonna di Campagna.

• I comuni di Buttapietra, Cavaion, Cerea, Colognola ai Colli, Dossobuono, Illasi,   
 Legnago, Nogara, Nogarole Rocca, Pescantina, San Bonifacio, Vigasio, Villafranca per  
 aver concesso l’utilizzo delle sale civiche e, in alcuni casi, per il sostegno finanziario.

• Il Liceo “Montanari” di Verona per la concessione dell’ aula ove si svolgono gli incontri  
 della sede universitaria di Verona-Centro.

• Lo sponsor LUPATOTINA GAS E LUCE SRL che ha consentito la stampa del   
 programma 2019-20.

• Lo sponsor PERMANO ACCOGLIENZA che ha consentito la stampa del programma  
 2019-20.

Ancora a tutti un ringraziamento speciale con l’augurio di rinnovare una proficua 
collaborazione anche negli anni a venire.

       il presidente provinciale AUSER 
                                         Pietro Carradore

RINGRAZIAMENTI
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STACCO (Servizio Trasporto e Accompagnamento)
E’ un servizio di accompagnamento e di trasporto a chiamata verso strutture mediche, 
socio sanitarie, di assistenza e accoglienza. E’ svolto su richiesta dell’utente per i 
cittadini del comune di residenza ed è rivolto principalmente ad anziani con almeno 
65 anni. Il trasporto Stacco deve essere prenotato con alcuni giorni di anticipo per 
telefono o recandosi di persona presso le sedi autorizzate.
Sede provinciale Auser: Via Elena da Persico, 44/a – 37136 Verona
Tel 045-8205115 – fax 045/8230136

fILO D’ARGENTO
E’ il telefono della solidarietà, amico degli anziani. Aiuta le persone ad affrontare 
con più serenità la vita. Offre compagnia telefonica e domiciliare.
Con una semplice telefonata puoi:
• Comunicare con una persona amica e uscire dalla solitudine;
• Avere un amico che ti viene a trovare;
• Essere accompagnato a visite o a esami medici all’ospedale;
• Ottenere l’intervento del servizio pubblico;
• Segnalare diritti negati o abusi;
• Ricevere informazioni sui servizi del tuo comune.

Sede provinciale Auser: Via Elena da Persico 44/a – 37136 Verona
Tel. 045 8205115

AIVAA
Prestazioni infermieristiche e ambulatoriali a domicilio e attività di educazione 
sanitaria. Presenze ambulatoriali in 4^ e 5^ cirscoscrizione:

• Centro Culturale S.Lucia in Via Mantovana 66 – Lunedì dalle 15.00 alle 16.00
• Centro Anziani Via Volturno (B.go Roma) – Mercoledì dalle 10.00 alle 11.00
• Spi-Cgil Via Caccia (Golosine) – Mercoledì dalle 10.00 alle 11.00
• Parrocchia Fraternità- Mercoledì dalle 16.00 alle 17.00
• Spi-Cgil Via Ghetto (S.Lucia) – Giovedì dalle 10.00 alle 11.00
• Centro Anziani Via Velino (Golosine)- Giovedì dalle 10.00 alle 11.00
• Centro Anziani Madonna di Dossobuono –Giovedì dalle 15.30 alle 16.30
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• Parrocchia S. Giovanni Evangelista – Venerdì dalle 10.00 alle 11.00

AIVAA - infermieri volontari
Tel. 045 8207058 - fax 045 8230136

CORSI DI BALLO
BALLO DI GRUppO: 
Da Lunedì 07 Ottobre 2019 a Lunedì 27 Aprile 2020, dalle ore 18,15 alle 20,15
Presso la Sala Polifunzionale Palazzina Via Copparo, 19.
BALLO LISCIO BASE: 
Da Martedì 01 Ottobre a Martedì 28 Aprile 2020, dalle ore 18,15 alle 20,15 
Presso la Sala Polifunzionale Palazzina Via Copparo, 19.
BALLO LISCIO AVANZATO: 
Da Martedì 01 Ottobre a Martedì 28 Aprile 202, dalle ore 20,30 alle 22,30 
Presso la Sala Polifunzionale Palazzina Via Copparo, 19.
SERATA DI BALLO LISCIO E DI GRUppO: 
Da Venerdì 04 Ottobre a Venerdì 29 Maggio 2020, dalle ore 20,30 alle 23,30 
Presso la Palestra Spartaco Vita Via Benedetti, 26. Serata di ballo accessibile a tutti 
gli iscritti Auser.

CORSI pC:
CORSO pC BASE: 
Da Giovedì 10 Ottobre a Giovedì 28 Aprile 2020 dalle ore 17,30 alle 19,30. 
In attesa di definire la sede, contattare il referente.

CORSO pC AVANZATO: 
Da Mercoledì 09 Ottobre a Mercoledì 27 Aprile dalle ore 18 alle 20.
In attesa di definire la sede, contattare il referente.

Referente BALLO e PC: Oscar Crepaldi 
Cell. 346 6288659



VERONA:
• FONDAZIONE ARENA (prezzi speciali per tutte le Opere)
• LABORATORIO ANALISI A. SABIN
 Presente in Borgo Venezia, Golosine e Cerro Veronese (-15% dal listino) 
 www.laboratoriosabin.it
• SOCIALDENT, via M.Lorgna 5/a – Verona www.socialdentverona.it
• PERMANO Accoglienza- assistenza al benessere www.permanoaccoglienza.it

DOSSOBUONO:
• MORANDINI oggetti per la casa (5-20%)
• MERZI ABBIGLIAMENTO Uomo-donna TUTTE TUTE (20%)
• OTTICA DI VIRGILIO (20%)
• OREFICERIA SELMO (10-20%)
• LA GIRAFFA moda bimbi (10%)
• SANDRA E COSTANZO intimo e mercerie (10%)
• MAGIA DI FIORI (5%)
• ZORDAN bici e accessori (10 - 15%)
• MELOTTO macchine per cucire a Villafranca (sconto extra 5%)
• LUCA parrucchiere (10%)
• PIZZERIA ITALIA (10%)
• L’ APE REGINA erboristeria (10%)
• ERBORISTA ERNESTA a Alpo (10%)
• PIZZERIA DA PAOLO (coperto gratis)
•	TERESA abbigliamento Alpo (10%)
• L’ ORCHIDEA intimo e bigiotteria (10%)
• ENOTECA MAGOSSO (10%)
• TRATTORIA PIZZERIA PAROLIN coperto gratis

ILLASI:
• BICI TAGLIARO a pian di Colognola ai Colli (10%)
•	CANTINA SOAVE di Illasi (10%bott. 5% sfuso )
• CANTINA VILLA CANESTRARI – BONUZZI (10%)
• CASSINI MONICA – Illasi (10%)
 (Intimo e abbigliamento x spese sup. € 30,00)
• DAL COLLE - Illasi (come da elenco in sede) (5-10-20%)
• DE SANTI ENZO (abbigliamento e casa)(5%)
• ENTRATA TERME - Caldiero (- € 1,50)
• FARMACIA MARTELLETTO – Colognola (5%)
• FARMACIA PORTIOLI - Illasi (5%)
• FARMACIA REBONATO - Caldiero (5%)
• FRANCHI PIERGIORGIO - Illasi (idee regalo)(5%)
• FRANTOIO BONAMINI - Illasi(10%)
• MARKET CUCCHETTO - Colognola (5%)
• OTTICA BERTAGNIN - Tregnago (su vista) (25%)

CONVENZIONI
con esercizi commerciali
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• OTTICA LOV SRL - Cellore (su non scontato) (30-50%)
• OTTICA NOGARA - Vago (occhiali da vista, 20%)
• PNEUMATICI ANDREIS - Tregnago (5%) *
• PNEUMATICI VALDILLASI - Illasi (6-8%) *
• STILVETRO – Colognola (10%)
• SUPERMERCATO CUCCHETTO - Colognola(5%)
• SUPERMERCATO GRISI – Colognola-Tregnago(5%)
 *Oltre la scontistica normale 

VILLAfRANCA: 
• POLIAMBULATORIO SAN FRANCESCO, Dott.ssa Daniela Galvani
• NUOVA OTTICA: visite oculistiche gratuite con prenotazione il mercoledì mattina
• CURE TERMALI A SIRMIONE CON NAVETTA QUOTIDIANA
• CAMMINATE DELLA SALUTE GRATUITE BISETTIMANALI
• CONSULENZA PSICOLOGICA GRATUITA PER ANZIANI
•	SOGGIORNI MARINI PER ANZIANI
•	AMBULATORIO INFERMIERISTICO GRATUITO PER MISURAZIONE: 
 (il mercoledì e il venerdì dalle 10 alle 11):
- pressione
- colesterolo
- glicemia
- medicazioni
- iniezioni
• ANT: Assistenza oncologica e psicologica a sofferenti e famigliari

SANTA LUCIA- GOLOSINE:
• PISCINA IN SPORT VERONA, Via Tanaro,28 Vr
• CASA DELL’OCCHIALE, Via Mantovana
• GREEN PET Via Murari Bra,55 Vr. 
 ( sconto 10% su tutti gli accessori e cosmetica di cani e gatti 
 e su tutti i prodotti di acquariollogia)
•	SILVANA FIORI, Via O. Caccia, 4/b Verona 
 (sconti dal 10% al 15% su tutti i prodotti)

AVESA:
• CANTINA VALPANTENE, sconto 10% sull’acquisto di vino

CONVENZIONI
con esercizi commerciali
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L’ORGANIZZAZIONE DEI CORSI  È COORDINATA DALLA 
COMMISSIONE DIDATTICA  E CONCORDATA, SEDE PER 
SEDE CON IL RESPONSABILE CULTURALE LOCALE.

Sede centrale AUSER UNIVERSITà CULTURA E VIAGGI:
Via Elena da Persico, 44/a – 37136 Verona

Tel. 045-582351 - Fax 045 8230136
E- mail: universita.verona@auser.verona.it

Sede centrale AUSER pROVINCIALE VERONA:
Via Elena da Persico, 44/a – 37136 Verona

Tel. 045- 8207058 Fax 045 8230136
E- mail: provinciale.verona@auser.verona.it

Sito web: www.auser.verona.it
Facebook: AUSER Volontariato Verona

Orario uffici:
dal lunedì al venerdì dalle 9.00/13.00
(pomeriggio solo su appuntamento)
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�
SAN GIOVANNI LUPATOTO

Via S. Sebastiano, 6
ORARIO

LUN. – SAB. 09.00 – 12.00
MARTEDÌ 09.00 – 16.00

�
BUTTAPIETRA

Via Cavour, 9
ORARIO

LUNEDÌ 09.00 – 13.00
VENERDÌ 09.00 – 13.00

�
RONCO ALL’ADIGE
Piazza Garibaldi, 22

ORARIO

MARTEDÌ 09.00 – 13.00
GIOVEDÌ 09.00 – 13.00

�
RALDON

Via Croce, 2
ORARIO

MERCOLEDÌ 09.00 – 12.00

Nel mercato libero fidati di noi
SCEGLI LA NOSTRA SQUADRA

Serietà, bollette chiare, prezzi convenienti

� 045 87 53 215 | � www.lupatotinagas.it NUMERO VERDE � 800 833 315

Offriamo un servizio che tiene 
conto anche delle fasce più de-
boli dei clienti ed eroga a tal fine 
dei bonus. Infatti, aiuta con finan-
ziamenti sia le associazioni spor-
tive che quelle con finalità sociali.

Mercato tutelato 
e mercato libero: 
da luglio 2020 
funzionerà solo il 
mercato libero

La differenza sta nel fatto che nel 
mercato tutelato il prezzo lo stabi-
lisce l’autorità, mentre nel merca-
to libero il distributore stabilisce 
liberamente dei prezzi. Il mercato 
tutelato, comunque, terminerà 
con luglio 2020; quindi da quella 
data gli utenti saranno obbligati 
comunque ad entrare nel merca-
to libero. Lo scopo del passaggio 
tutelato al libero è quello di avere 
prezzi migliori.

Le finalità di  
Lupatotina  
Gas e Luce

L’azienda ha un piano industriale 
che sta dando molte soddisfa-
zioni e gli utili vanno alla citta-
dinanza, in quanto la società è 
di proprietà del Comune di San 
Giovanni Lupatoto.

I vantaggi di  
Lupatotina  
Gas e Luce

Lo scopo di Lupatotina Gas e 
Luce è di fornire ai nostri clienti 
i migliori prezzi con la massi-
ma trasparenza nelle bollette. 
“Siamo i più vantaggiosi di tutta 
Italia” riferisce l’amministratore 
delegato Loriano Tomelleri. La 
nostra azienda ha sportelli aperti 
a San Giovanni Lupatoto capo-
luogo e nella frazione di  Raldon, 
Buttapietra e Ronco all’Adige. 
Sportelli che rappresentano una 
comodità notevole ai cittadini. 
Siamo presenti in 55 comuni 
della Provincia di Verona.
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